Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-10 200 m
Tyrving
236 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tywing
172 Nicolai Holdhus (06) FRI'IL 35,50
130 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 39,92
205 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 36,13
354 Petter Gullachsen (06) Norna-Salhus IL 32,87
Heat: 2 Tywing
505 Magnus Kvinge (06) Sefteland TIL 38,62
241 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 34,50
338 Lukas Kvamme (70) Norna-Salhus IL 32,17
127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 32,18
Heat: 3 Tywving
229 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 34,34
154 Havard Vik (06) Fil Aks-77 34,37
12  Felix Nilsson (06) Ask Friidrett 32,75
109 Johannes Handeland (06) Fana IL 40,91
Plassering Totalt
12  Felix Nilsson Ask Friidrett 32,75
229 Oscar Ellingsen Gneist,IL 34,34
354 Petter Gullachsen Norna-Salhus IL 32,87
338 Lukas Kvamme Norna-Salhus IL 32,17
109 Johannes Handeland Fana IL 40,91
205 Erik @vergaard Aarvik Gneist,IL 36,13
127 Noah Mykkeltvedt Bye Fana IL 32,18
154 Havard Vik Fil Aks-77 34,37
130 Olav August Haga Hartveit Fana IL 39,92
172 Nicolai Holdhus FRI IL 35,50
505 Magnus Kvinge Softeland TIL 38,62
241 Vegard Rinde Gneist,IL 34,50
236 Szymon Orlowski Gneist,IL DNS
G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Tyrving
127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 12,14
205 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 13,12
172 Nicolai Holdhus (06) FRI'IL 13,84
241 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 12,69
236 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 12,13
G-10 600 m
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-10 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 354 Petter Gullachsen (06) Norna-Salhus IL 2,00,00
2 338 Lukas Kvamme (70) Norna-Salhus IL 2,03,33
3 154 Havard Vik (06) Fil Aks-77 2,03,48
4 127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 2,04,70
5 172 Nicolai Holdhus (06) FRIIL 2,05,19
6 229 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 2,06,81
7 205 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 2,17,14
132 Sander Emil Fedgy (06) Fana IL DNS
G-10 Hoyde
Tyrving
127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 1.10
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
[0} (0] [0} XX0 XX0 XXX
229 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL 1.27 2400
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.23 1.25 1.27
[0} (0] [0} o o [0} XX0 XX0 XX0
1.29
XXX
338 Lukas Kvamme (70) Norna-Salhus IL 1.15
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o o] [0} o (o] [0} XX0 XXX
205 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 1.10
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
[0} (0] X0 X0 XX0 XXX
154 Havard Vik (06) Fil Aks-77 1.10
1.00 1.05 1.10 1.15
[0} X0 XX0 XXX
505 Magnus Kvinge (06) Sgfteland TIL 1.05
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
[0} (0] [0} o o X0 (o) XXX
G-11 200 m
Tyrving
408 Sebastian T Platzer (05) Sgfteland TIL DNS
7  David Haug (05) Ask Friidrett DNS
Heat: 1 Tyving
1 706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 32,64
2 711 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 33,02
3 19 Lars Haugland Bgthun (05) Ask Friidrett 34,41
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-11 200 m
Heat: 2 Tyrving
1 444  Erik QDstensen (05) Viking, TIF 31,38
2 442 Mikael Holm Johansen (05) Fyllingen IL (Allianse) 34,85
3 156 Johannes Hopland (05) Fil Aks-77 35,14
Plassering Totalt
1 444  Erik Ostensen Viking, TIF 31,38
2 706 Nikolai Amandussen Nitter Fana IL 32,64
3 711 Sindre Strgnstad-L@nseth Viking, TIF 33,02
4 19 Lars Haugland Bgthun Ask Friidrett 34,41
5 442 Mikael Holm Johansen Fyllingen IL (Allianse) 34,85
6 156 Johannes Hopland Fil Aks-77 35,14
7  David Haug Ask Friidrett DNS
408 Sebastian T Platzer Sgfteland TIL DNS
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Tyrving
706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL DNS
Heat: 1 Tywving
1 444 Erik Dstensen (05) Viking, TIF 11.79
2 711 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 13.12
3 19 Lars Haugland Bgthun (05) Ask Friidrett 13.62
4 7  David Haug (05) Ask Friidrett 13.65
5 112 Magnus Andersland (05) Fana IL 14.12
6 262 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 15.17
G-11 600 m
Tyrving
706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL DNS
408 Sebastian T Platzer (05) Sgfteland TIL DNS
460 Oscar Stuhr (05) Fana IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 711 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 1,59,33
2 112 Magnus Andersland (05) Fana IL 2,02,53
3 19 Lars Haugland Bgthun (05) Ask Friidrett 2,03,68
4 7  David Haug (05) Ask Friidrett 2,14,57
G-11 Hoyde
Leikvang - 27.01.2016 12:25:16 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 72



Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
Hoyde
Tyrving
460 Oscar Stuhr (05) Fana IL 1.20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.23
[0} (0] XX0 XX0 XXX
706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 1.20
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.23
[0} (0] X0 [0} XX0 XXX
19 Lars Haugland Bgthun (05) Ask Friidrett 1.10
0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
[0} (0] [0} o [0} [0} X0 XXX
444 Erik Ostensen (05) Viking, TIF 1.00
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
[0} X0 [0} o (0] (o) XXX
Tresteg
Tyrving
460 Oscar Stuhr (05) Fana IL 7.97 877
7.70 7.94 7.97
711 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 7.73 853
7.73 7.65 X
G-12 200 m
Tyrving
203 Eivind Hosgy Nordas (04) Gneist,IL DNS
228 Ole-Alexander Padgay (04) Gneist,IL DNS
182 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL (Allianse) DNS
Heat: 1 Tyrving
167 Filip Holdhus (04) FRIIL 30,40
423 Jonas Hauknes Hugenholtz (0 Viking, TIF 32,13
237 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 33,01
290 Niklas Liland (04) Fana IL 35,39
Heat: 2 Tyving
402 Eskil Tolaas Espe (04) Saedalen Idrettslag 29,50
277 Roman Suljakov (04) Laksevag TIL 31,07
119 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana IL 32,07
97 Hakon Seetren Midtbg (10) Fana IL 33,69
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-12 200 m
Plassering Totalt
1 402 Eskil Tolaas Espe Seedalen Idrettslag 29,50
2 167 Filip Holdhus FRI IL 30,40
3 277 Roman Suljakov Laksevag TIL 31,07
4 119 Mathias Vereide Knarvik Fana IL 32,07
5 423 Jonas Hauknes Hugenholtz Viking, TIF 32,13
6 237 Thomas Brattaule Gneist,IL 33,01
7 97 Hakon Seetren Midtbg Fana IL 33,69
8 290 Niklas Liland Fana IL 35,39
182 Benjamin Taule Lindgren Fyllingen IL (Allianse) DNS
203 Eivind Hosgy Nordas Gneist,IL DNS
228 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL DNS
G-12 60 m hekk
Tyrving
97 Hakon Seetren Midtbg (10) Fana IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 228 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 10.92
2 185 Emil Gundrsen (04) Fyllingen IL (Allianse) 11.16
3 9  Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 11.26
4 119 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana IL 11.93
5 277 Roman Suljakov (04) Laksevag TIL 12.12
6 237 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 12.74
7 203 Eivind Hosgy Nordas (04) Gneist,IL 12.99
G-12 600 m
Tyrving
182 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL (Allianse) DNS
Heat: 1 Tyrving
1 167 Filip Holdhus (04) FRI IL 1,49,77
2 402 Eskil Tolaas Espe (04) Saedalen Idrettslag 1,52,15
3 423 Jonas Hauknes Hugenholtz (0 Viking, TIF 1,53,44
4 277 Roman Suljakov (04) Laksevag TIL 1,57,54
5 203 Eivind Hosgy Nordas (04) Gneist,IL 2,01,09
6 78 Brage Bell Lysaker (04) Fana IL 2,01,40
7 364 Sondre Gjerde Aardal (04) Norna-Salhus IL 2,05,26
8 97 Hakon Seetren Midtbg (10) Fana IL 2,08,80
9 307 Eirik Gjerde Aardal (04) Norna-Salhus IL 2,23,28
10 353 Noah Bakkeli (04) Norna-Salhus IL 2,25,69
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-12 Hoyde
Tyrving
1 140 Teodor Heldal (04) Fana IL 1.42 944
1.20 1.25 1.30 1.35 1.42 1.45
[0} (0] [0} o [0} XXX
2 340 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 1.30 860
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] [0} [0} XX0 XXX
3 119 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana IL 1.30 860
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] XX0 o [0} [0} XXX
4 277 Roman Suljakov (04) Laksevag TIL 1.25 825
90 95 1.00 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (0] [0} o (0] [0} o XXX
5 9  Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 1.25 825
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (0] [0} [0} (0] X0 XXX
6 167 Filip Holdhus (04) FRI'IL 1.25 825
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (0] (o) XX0 XX0 XXX
7 228 Ole-Alexander Padgay (04) Gneist,IL 1.25 825
90 95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (0] o o (o) (o) XX0 (o) XXX
8 237 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 1.20 790
90 95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (0] [0} o (o} [0} X0 XXX
9 423 Jonas Hauknes Hugenholtz (0 Viking, TIF 1.20 790
90 95 1.00 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (0] [0} X0 (0] o XXX
10 97 Hakon Seetren Midtbg (10) Fana IL 1.20 790
90 95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} (0] X0 [0} o [0} XX0 XXX
11 290 Niklas Liland (04) Fana IL 1.05 685
1.00 1.05 1.10 o o
[0} X0 XXX
422 Aksel Nordahl Jensen (04) Viking, TIF DNS
G-13 200 m
Tyrving
433 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF DNS
425 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF DNS
16 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett DNS
98 Havard Seim Berentsen (03) Fana IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 315 Fredrik Gullachsen (03) Norna-Salhus IL 27,93
2 147 Anders Vik (03) Fil Aks-77 32,10
3 53 Vegard Velle Sivertsen (03) Bergens TF 36,15
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-13 200 m
396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
Heat: 2 Tyrving
1 256 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL - Friidrett 29,70
2 379 Trym Lea Bakke (03) Norna-Salhus IL 30,03
3 113 Magnus Ggard (03) Fana IL 30,16
4 8  Elias August Bergheim (03) Ask Friidrett 31,25
Heat: 3 Tyrving
1 254 Ahmed Abdul Ali Amer (03) Hovding, TIL - Friidrett 30,50
2 41 Isak Wendelbo Nyre (03) Bergens TF 31,07
3 32 Vegard Ebne (03) Aurland IL 31,82
Heat: 4 Tyrving
1 394 Erlend Kringeland (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 30,85
2 470 Henrik Taranger (03) Gneist,IL 31,20
3 55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 32,28
Plassering Totalt
1 315 Fredrik Gullachsen Norna-Salhus IL 27,93
2 256 Gabriel Kanestram Hovding, TIL - Friidrett 29,70
3 379 Trym Lea Bakke Norna-Salhus IL 30,03
4 113 Magnus @gard Fana IL 30,16
5 254 Ahmed Abdul Ali Amer Hovding, TIL - Friidrett 30,50
6 394 Erlend Kringeland Stord IL (Allianseidrettslag) 30,85
7 41 Isak Wendelbo Nyre Bergens TF 31,07
8 470 Henrik Taranger Gneist,IL 31,20
9 8 Elias August Bergheim Ask Friidrett 31,25
10 32 Vegard Ebne Aurland IL 31,82
11 147 Anders Vik Fil Aks-77 32,10
12 55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 32,28
13 53 Vegard Velle Sivertsen Bergens TF 36,15
16 Kasper Fjeldstad Ask Friidrett DNS
433 Thomas Strgnstad-Lgseth Viking, TIF DNS
396 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
425 Lars N. Lyssand Viking, TIF DNS
98 Havard Seim Berentsen Fana IL DNS
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Tyrving
142 Tobias Hjertholm (03) Fana IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 16 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 10,08
2 396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 10,18
3 425 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF 10,40
4 268 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 10,90
5 256 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL - Friidrett 11.40
6 55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 12,95
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-13 60 m hekk 76,27,5m
7 239 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 13,03
118 Mathias Myrmel Herdleveer (03 Fana IL DNF
G-13 600 m
Tyrving
142 Tobias Hjertholm (03) Fana IL DNS
433 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF DNS
Heat: 1 Tyrving
1 315 Fredrik Gullachsen (03) Norna-Salhus IL 1,42,45
2 239 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 1,45,68
3 31 Torstein Veum (03) Aurland IL 1,47,04
4 113 Magnus Ggard (03) Fana IL 1,47,17
5 715 Kristoffer Hopland (03) Fil Aks-77 1,52,43
6 147 Anders Vik (03) Fil Aks-77 1,55,11
7 394 Erlend Kringeland (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 1,55,73
8 32 Vegard Ebne (03) Aurland IL 1,56,97
9 287 Daniel Hanstveit (03) Mjgsdalen IL 2.02.01
10 55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 2,04,00
11 53 Vegard Velle Sivertsen (03) Bergens TF 2,08,29
G-13 Hoyde
Tyrving
1 396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 1.50
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55
[0} (0] X0 [0} XXX
2 295 Lasse Bge-Hansen (03) Nordre Fjell Friidrett 1.40
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
[0} (0] [0} X0 XX0 X0 XXX
3 365 Simon Fjeldstad (03) Norna-Salhus IL 1.35
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
[0} (0] [0} [0} (0] [0} XX0 XXX
4 268 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 1.35
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
[0} (0] [0} X0 XX0 XXX
5 118 Mathias Myrmel Herdlevaer (03 Fana IL 1.30
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] X0 X0 o XXX
6 239 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o (o] [0} X0 XXX
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-13 Hoyde
7 379 Trym Lea Bakke (03) Norna-Salhus IL 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] [0} XX0 XXX
8 41 Isak Wendelbo Nyre (03) Bergens TF 1.30
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} 0] [0} o X0 XX0 XXX
G - 13 Tresteg
Tyrving
1 396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 10.27 917
X 9.34 9.95 10.27 -
2 433 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF 9.91 881
9.55 9.69 9.91 X 9.69 X
3 470 Henrik Taranger (03) Gneist,IL 9.60 850
9.31 9.58 9.60 9.32 9.47 9.27
4 147 Anders Vik (03) Fil Aks-77 8.88 778
8.73 8.88 9.20 8.66 8.80 X
5 8  Elias August Bergheim (03) Ask Friidrett 8.57 747
8.51 8.57 8.38 8.57 8.13 -
16 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett -
G-14 200 m
Tyrving
131 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL DNS
Heat: 1 Tying
1 210 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 25,43
2 3 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 26,25
3 96 Haakon Julian H Hartveit (02) Fana IL 32,52
Heat: 2 Tyrving
1 384 Frank Odin Niyokindi (02) Ostergy IL 25,83
2 36 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 27,96
3 76  Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 30,71
Heat: 3 Tyving
1 260 Sebastian Wichstrgm Rolland ( Hovding, TIL - Friidrett 27,80
2 92  Fredrik Liland (02) Fana IL 31,03
3 89 Even Isaksen (02) Fana IL 31,78
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-14 200 m
Plassering Totalt
1 210 Herman Ellingsen Gneist,IL 25,43
2 384 Frank Odin Niyokindi Osteray IL 25,83
3 3 Benjamin Feerestrand Ask Friidrett 26,25
4 260 Sebastian Wichstram Rolland Hovding, TIL - Friidrett 27,80
5 36 Christian Vik Pettersen Bergens TF 27,96
6 76 Birk Bell Lysaker Fana IL 30,71
7 92  Fredrik Liland Fana IL 31,03
8 89 Even Isaksen Fana IL 31,78
9 96 Haakon Julian H Hartveit Fana IL 32,52
131 Per Bucher Johannessen Fana IL DNS
G-14 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 210 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 9.22
2 131 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 9.37
3 36 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 10.10
G-14 800 m
Tyrving
139 Svein Oscar Skilleds (02) Fana IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 210 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 2,23,47
2 131 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 2,24,43
3 311 Eivind R Herdleveer (02) Norna-Salhus IL 2,27,13
4 309 Didrik Prestegard Hansen (02) Norna-Salhus IL 2,28,85
5 76 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 2,34,84
6 385 Fredrik Strand Blichfeldt (02) Ostergy IL 2,39,25
G-14 Hoyde
Tyrving
1 40 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 1.55
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60
[0} [0} (o) X0 o XX0 XXX
2 74  Andreas Karstad (02) Fana IL 1.50
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55
[0} (0] o X0 o XXX
3 260 Sebastian Wichstrgm Rolland ( Hovding, TIL - Friidrett 1.45
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
o (0] [0} [0} [0} o [0} XXX
4 139 Svein Oscar Skilleds (02) Fana IL 1.45
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
[0} X0 X0 o [0} XXX
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G-14 Hoyde
5 134 Sander Rye Daae (02) Fana IL 1.35
1.25 1.30 1.35 1.40
[0} (0] X0 XXX
G-14 Tresteg
Tyrving
1 40 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 11.27
10.42 10.94 10.96 10.75 10.80 11.27
2 134 Sander Rye Daae (02) Fana IL 10.53
10.24 10.53 10.12 X 10.17 10.01
3 36 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 10.49
10.07 10.08 10.42 10.21 10.30 10.49
4 74 Andreas Karstad (02) Fana IL 10.13
9.91 9.92 10.13 9.69 10.12 9.67
5 385 Fredrik Strand Blichfeldt (02) Ostergy IL 9.75
9.37 9.21 9.24 9.44 9.58 9.75
6 92  Fredrik Liland (02) Fana IL 8.58
8.58 8.43 X X X X
G-15 200 m
Tyrving
150 Brede Sognnes (01) Fil Aks-77 DNS
71 Anders Seim Berentsen (01) Fana IL DNS
Heat: 1 Tying
1 198 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 23,59
2 73 Andreas Dixon (01) Fana IL 24,88
Heat: 2 Tywving
1 15 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 25,16
2 285 Stian Frostad Gulichsen (01) Loddefjord IL 25,73
3 82 Didrik Klinker Halland (01) Fana IL 32,09
Heat: 3 Tying
1 138 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 25,77
2 361 Sebastian Bergheim (01) Norna-Salhus IL 28,74
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Nornalekene 2016

Resultatliste 23.01.2016
G-15 200 m
Plassering Totalt
1 198 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 23,59
2 73 Andreas Dixon Fana IL 24,88
3 15 Jesper Jensen Ask Friidrett 25,16
4 285 Stian Frostad Gulichsen Loddefjord IL 25,73
5 138 Sondre Vie Ytrearne Fana IL 25,77
6 361 Sebastian Bergheim Norna-Salhus IL 28,74
7 82 Didrik Klinker Halland Fana IL 32,09
150 Brede Sognnes Fil Aks-77 DNS
71 Anders Seim Berentsen Fana IL DNS
G-15 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 198 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 8,32
2 212 Havard Rinde (01) Gneist,IL 8,99
3 73 Andreas Dixon (01) Fana IL 9,05
4 437 Sigve S. Tillier (01) Fana IL 10,71
82 Didrik Klinker Halland (01) Fana IL DNS
G-15 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 145 William T Eskeland (01) Fana IL 2,1946
2 24 Ole Lyngbg (01) Ask Friidrett 2.09,61
3 285 Stian Frostad Gulichsen (01) Loddefjord IL 2,16,03
4 79 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 2,18,70
5 82 Didrik Klinker Halland (01) Fana IL 2,40,29
6 392 Tobias Ekerhovd (01) Skogsvag IL 2,43,62
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 212 Havard Rinde (01) Gneist,IL 12.24
11.76 10.81 11.18 12.10 X 12.24
2 392 Tobias Ekerhovd (01) Skogsvag IL 9.82 25870
9.82 7.58 9.65 9.69 8.96 9.14
G-15 Tresteg
Tyrving
1 361 Sebastian Bergheim (01) Norna-Salhus IL 10.13
9.74 9.90 10.13 9.69 X X
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G-15 Tresteg
G-16 200 m
Tyrving
80 Casper August Friele Faye (00 Fana IL DNS
62 Luca Thompson (00) BUL, ILi DNS
Heat: 1 Tyrving
1 329 Joakim Nielsen (00) Norna-Salhus IL 24,18
2 88 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 25,49
Heat: 2 Tyrving
1 318 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 25,05
2 170 Joel Rgrbakken (00) FRI IL 25,87
Plassering Totalt
1 329 Joakim Nielsen Norna-Salhus IL 24,18
2 318 Elias Sanden Sgvik Norna-Salhus IL 25,05
3 88 Erlend Haukeland Moe Fana IL 25,49
4 170 Joel Rarbakken FRI IL 25,87
80 Casper August Friele Faye Fana IL DNS
62 Luca Thompson BUL, IL i DNS
G-16 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 206 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 8,62
2 381 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 8,84
3 144 Vetle Ellingsen (00) Fana IL 9,00
4 121 Mikael Solheim (00) Fana IL 9,99
G-16 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 116 Martin Meele (00) Fana IL 2,13,98
2 80 Casper August Friele Faye (00 Fana IL 2,16,62
G-16 Hayde
Tyrving
1 144 Vetle Ellingsen (00) Fana IL 1.91 3100
1.70 1.75 1.80 1.85 1.91 1.95
[0} [0} XX0 X0 XX0 XXX
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Resultatliste 23.01.2016
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 18 Kenneth Elias Gundersen (00) Ask Friidrett 9.12 23980
X 8.97 9.12 8.83 8.64 X
G-16 Tresteg
Tyrving
1 62 Luca Thompson (00) BUL, ILi 13.19 989
13.04 12.83 13.10 11.61 13.19
2 88 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 12.07 877
12.07 11.70 11.89 11.50 11.31
3 111 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 10.90 760
10.64 - 10.90 10.83
G-17 200 m
Tyrving
216 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist, IL dns
G-17 800 m
Heat: 1 Tying
1 378 Torbjgrn Espeseth (99) Norna-Salhus IL 2,17,97
G-18/19 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 359 Sebastian Gullien Perez (97) Norna-Salhus IL 23,20
2 5 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 23,36
3 163 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 24,14
Heat: 2 Tyving
1 461 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 22,63
2 222 Kiristoffer Blucher (99) Gneist,IL 23,37
3 177 Sondre Faugstad Amundsen (9 FRI IL 24,33
Heat: 3 Tying
1 179 Tage Unneland weiseth (97) FRI'IL 24,55
2 469 Simen Gjerde (97) Norna-Salhus IL 24,97
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Resultatliste 23.01.2016
G-18/19 200 m
Plassering Totalt
1 461 Lars Gausemel Stglen Tyrving IL 22,63
2 359 Sebastian Gullien Perez Norna-Salhus IL 23,20
3 5 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 23,36
4 222 Kristoffer Blicher Gneist,IL 23,37
5 163 Sondre Lindaas Gjesdal Fil Aks-77 24,14
6 177 Sondre Faugstad Amundsen FRI IL 24,33
7 179 Tage Unneland weiseth FRI IL 24,55
8 469 Simen Gjerde Norna-Salhus IL 24,97
G-18/19 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 233 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 8,88
G-18/19 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 331 Jon-Hallvard Bagge (98) Norna-Salhus IL 2,18,58
2 367 Stein Sebastian Rusten Lundb Norna-Salhus IL 2,47,58
G'18/19 Hgyde
Tyrving
1 451 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 1.75
1.70 1.75 1.80 o
[0} XX0 XXX
2 389 Eirik Sangolt (98) Skogsvag IL 1.40
1.40
o
G-18/19 Tresteg
Tyrving
1 209 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL 12.70
X 12.70 X X 12.42 X
2 451 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 12.61
11.83 12.37 12.26 12.19 X 12.61
J-10 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
Heat: 1 Tyrving
1 449 Gulcehre Cevik (06) Skogsvag IL 7,07,57
406 Amalie Berge Fjelltveit (06) Sgfteland TIL DNS
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J-10 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
J-10 200 m
Tyrving
405 Linnea Seelen (06) Softeland TIL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 28 Christina Mjgs (06) Aurland IL 33,17
4 217 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 35,99
8 33 Agnes Wendelbo Nyre (06) Bergens TF 40,19
9 457 Stine Flgholm (06) Kalandseid il 41,67
Heat: 2 Tyrving
3 180 Tomine Svendheim (06) FRI IL 34.98
5 26  Tiril Gundersen (06) Ask Friidrett 36,69
7 65 Helle Kristine Haukas (06) Eidsvag IL 38,84
57 Ylva Opdal-taule (06) Bergens TF DNS
Heat: 3 Tyrving
2 312 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 34,30
6 141 Thea De Oliveira Jensen (06) Fana IL 37,38
181 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI IL DNS
Plassering Totalt
457  Stine Flgholm Kalandseid il 41,67
26  Tiril Gundersen Ask Friidrett 36,69
312 Emma Bergheim Norna-Salhus IL 34,30
33 Agnes Wendelbo Nyre Bergens TF 40,19
217 Jenny Jamt Anonli Gneist,IL 35,99
141 Thea De Oliveira Jensen Fana IL 37,38
180 Tomine Svendheim FRI IL 34.98
28 Christina Mjgs Aurland IL 33,17
65 Helle Kristine Haukéas Eidsvag IL 38,84
57 Ylva Opdal-taule Bergens TF DNS
181 Vilde-Sofie Torvund FRI IL DNS
405 Linnea Seelen Sgfteland TIL DNS
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Tyrving
180 Tomine Svendheim (06) FRI IL 12.96
190 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 13.78
141 Thea De Oliveira Jensen (06) Fana IL 14.81
J-10 600 m
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J-10 600 m
Tyrving
405 Linnea Seelen (06) Sgfteland TIL DNS
181 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 180 Tomine Svendheim (06) FRI IL 2,04,29
2 28 Christina Mjgs (06) Aurland IL 2,06,53
3 146 Amalie Kallestad (06) Fil Aks-77 2,11,13
Plassering Totalt
146 Amalie Kallestad Fil Aks-77 2,11,13
180 Tomine Svendheim FRI IL 2,04,29
28 Christina Mjgs Aurland IL 2,06,53
181 Vilde-Sofie Torvund FRI IL DNS
405 Linnea Seelen Sgfteland TIL DNS
J-10 Hoyde
Tyrving
141 Thea De Oliveira Jensen (06) Fana IL 0.95
0.85 0.90 0.95 1.00
[0} (0] [0} XXX
190 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 1.00
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
[0} (0] [0} o XXX
33 Agnes Wendelbo Nyre (06) Bergens TF 0.95
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00
o o] [0} o (o] XXX
57 Ylva Opdal-taule (06) Bergens TF 0.85
0.75 0.80 0.85 0.90
[0} (0] X0 XXX
180 Tomine Svendheim (06) FRI'IL 1.27 4750
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.23 1.25 1.27 1.30
[0} (0] [0} [0} o [0} [0} X0 XX0 XXX
449 Gulcehre Cevik (06) Skogsvag IL 1.00
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
[0} (0] [0} X0 o (o) XX-
65 Helle Kristine Haukas (06) Eidsvag IL 0.90
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 o
[0} (0] o XX0 XXX
J-11 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
Heat: 1 Tyrving
1 407 Nora Wiik Sgreide (05) Sgfteland TIL 6,00,55
2 390 Ingrid Rokkan (05) Skogsvag IL 7,06,47
3 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 7,19,67
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J-11 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 120 Mathilde Handeland (05) Fana IL 34,63
2 407 Nora Wiik Sgreide (05) Sefteland TIL 36,53
3 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 37,42
Heat: 2 Tyrving
1 376 Tiril Bergheim (05) Norna-Salhus IL 34,12
2 452 Lea Indrearne Rgssevold (05) Fil Aks-77 35,24
3 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 37,16
374 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL DNS
Plassering Totalt
1 376 Tiril Bergheim Norna-Salhus IL 34,12
2 120 Mathilde Handeland Fana IL 34,63
3 452 Lea Indrearne Rgssevold Fil Aks-77 35,24
4 407 Nora Wiik Sgreide Sgfteland TIL 36,53
5 207 Hedda Erica Eikanger Gneist,IL 37,16
6 351 Nora Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 37,42
374 Tora Holter Norna-Salhus IL DNS
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Tyrving
226 Marie Myrmel (05) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 13,02
2 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 13.63
3 23 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 15.11
219 Julie Holter (05) Gneist,IL DNF
Plassering Totalt
1 351 Nora Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 13,02
2 207 Hedda Erica Eikanger Gneist,IL 13.63
3 23 Maria Juliane Bekken Ask Friidrett 15.11
219 Julie Holter Gneist,IL DNF
226 Marie Myrmel Gneist,IL DNS
J-11 600 m
Tyrving
407 Nora Wiik Sgreide (05) Sgfteland TIL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 2,15,00
2 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 2,16,20
3 374 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 2,16,78
214 Ingrid Holter (05) Gneist,IL DNF
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Resultatliste 23.01.2016

J-11 600 m

J-11 Hoyde
Tyrving
1 390 Ingrid Rokkan (05) Skogsvag IL 1.25
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} (0] [0} X0 [0} X0 XXX
2 189 Kiistin Villanger (05) Fyllingen IL (Allianse) 1.25
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
X0 (0] [0} [0} (o] X0 X0 X0 XXX
3 226 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 1.20
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
[0} X0 [0} X0 (0] [0} XXX
4 376 Tiril Bergheim (05) Norna-Salhus IL 1.10
1.00 1.05 1.10 1.15
[0} (0] X0 XXX
5 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 1.10
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
[0} (0] o o X0 XX0 XXX
6 23 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 1.05
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
[0} (0] [0} o X0 XXX
6 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 1.05
1.00 1.05 1.10
[0} X0 XXX
J-11 Tresteg
Tyrving
1 120 Mathilde Handeland (05) Fana IL 8.49
8.48 8.49 8.30
2 390 Ingrid Rokkan (05) Skogsvag IL 8.05
7.24 8.05 7.90
3 180 Tomine Svendheim (06) FRI IL 7.96
7.96 7.80 7.96
4 23 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 7.15
6.85 6.86 7.15
5 374 Tora Holter (05) Norna-Salhus IL 7.08
7.08 6.91 6.75
6 21 Malin Lunde (05) Ask Friidrett 6.70
6.65 6.70 6.61
J-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
Heat: 1 Tyrving
1 349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 6,21,91
2 246 Ingvild Alne (04) Haugesund Idrettslag Friidrett 7,13,66
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J-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
J-12 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 426 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 30,90
2 51 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 30,92
3 404 Linnea Berge Fjelltveit (04) Softeland TIL 35,19
Heat: 2 Tywing
1 424  Julie Bakke Liland (04) Viking, TIF 31,43
2 60 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 33,06
175 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL DNS
Heat: 3 Tywing
1 349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 32,75
2 724 Marthe Fauske (04) Fil Aks-77 33,43
3 2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 35,61
J-12 60 m hekk 76,2 7Tm
Heat: 1 Tyrving
1 51 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 11.43
2 10 Emilie Lunde (04) Ask Friidrett 13.24
3 355 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 13.62
J-12 600 m
Heat: 1 Tywving
1 60 Katrina Sortland (04) Bjarg IL 1,58,47
2 424 Julie Bakke Liland (04) Viking, TIF 1,59,10
3 286 Anna Hanstveit (04) Mjgsdalen IL 2,00,47
4 288 Emma Hanstveit (04) Mjgsdalen IL 2,00,53
5 68 Vilde Almeland (04) Eidsvag IL 2,07,02
6 175 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 2,08,82
7 404 Linnea Berge Fjelltveit (04) Sgfteland TIL 2,11,87
8 67 Thilde Sollesnes Jeeves (04) Eidsvag IL 2,12,59
9 2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 2,12,64
10 66 Kaja Oline Haukas (04) Eidsvag IL 2,47,28
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J-12 Hoyde
Tyrving
1 51 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 1.45 1750
125 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48
[0} (0] [0} o [0} XXX
2 426 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 1.40
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
[0} X0 [0} [0} (o] [0} (o] [0} X0 XX-
3 10 Emilie Lunde (04) Ask Friidrett 1.30
1.05 1.10 115 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] [0} o [0} X0 XXX
4 355 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 1.10
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
[0} (0] [0} o XXX
4 404 Linnea Berge Fjelltveit (04) Sgfteland TIL 1.10
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 115
[0} (0] [0} [0} (0] [0} X0 X0 [0}
6 68 Vilde Almeland (04) Eidsvag IL 1.05
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
[0} (0] o o (o] [0} X0 XXX
6 349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 1.05
0.95 1.00 1.05 1.10
[0} (0] XX0 XXX
6 67 Thilde Sollesnes Jeeves (04) Eidsvag IL 1.05
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
[0} (0] [0} o (o} [0} X0 XXX
9 66 Kaja Oline Haukas (04) Eidsvag IL 1.00
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
[0} (0] [0} o (0] [0} X
J - 12 Tresteg
Tyrving
1 10 Emilie Lunde (04) Ask Friidrett 8.32 882
7.23 7.69 8.32
2 2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 7.90 840
7.72 7.51 7.90
3 349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 7.38 788
7.38 7.30 7.16
4 355 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 6.97 747
6.97 X 6.80
5 246 Ingvild Alne (04) Haugesund Idrettslag Friidrett 6.53 703
6.53 6.18 6.08
J-13 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 115 Maria Vie Ytrearne (03) Fana IL 29,33
1 230 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 29,65
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J-13 200 m
1 213 Ida @dven Knutsen (03) Gneist,IL 31,27
Heat: 2 Tywing
1 453 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 29,30
1 263 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 30,16
2 171 Linea Ragrbakken (03) FRI IL 30,25
Heat: 3 Tyrving
1 492 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 29,42
1 211 Hilda-lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 28,61
1 266 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 32,59
Plassering Totalt
1 211 Hilda-lovise Riisnes Riise Gneist,IL 28,61
2 453 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 29,30
3 115 Maria Vie Ytrearne Fana IL 29,33
4 492 Emma A Voldsund Gneist,IL 29,42
5 230 Pernille Michelsen Gneist,IL 29,65
6 263 Emma Squibb Engelsen Laksevag TIL 30,16
7 171 Linea Rarbakken FRI'IL 30,25
8 213 Ida @dven Knutsen Gneist,IL 31,27
9 266 Frida Simonsen Laksevag TIL 32,59
J-13 60 m hekk 76,27,5m
Heat: 1 Tying
1 492 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 10.39
2 230 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 10.95
3 279 Thea Olsen Furnes (03) Laksevag TIL 12.87
J-13 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 395 Ida Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 1,51,81
2 266 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 1,59,85
J-13 Hoyde
Tyrving
1 453 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 1.30
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] [0} o (o} [0} X0 o XXX
1 133 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 1.30
1.20 1.25 1.30 1.35
o (o] [0} XXX
3 93 Frida Dixon (03) Fana IL 1.05
1.00 1.05 1.10
[0} X0 XXX
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J-13 Hgyde
J-13 Tresteg
Tyrving
1 133 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 9.48 928
X 9.10 9.48 9.34 9.36 9.40
2 492 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL 9.41 921
9.17 9.16 9.05 9.30 9.14 9.41
3 395 Ida Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 9.14 894
8.47 8.84 9.14 -
4 279 Thea Olsen Furnes (03) Laksevag TIL 8.67 847
X 8.50 8.58 8.64 8.50 8.67
5 93  Frida Dixon (03) Fana IL 7.51 731
7.36 X 7.22 X 7.51 7.29
J-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m
Heat: 1 Tywving
1 278 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 5,37,27
2 462 Elise F. Garmann (02) Skogsvag IL 8,12,62
J-14 200 m
Tyrving
274 Mila Franaszczuk (02) Laksevag TIL DNS
103 Ingrid Aarseether (02) Fana IL DNS
224 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL DNS
86 Emma Abotnes (02) Fana IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 20 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 28,10
2 476 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 29,19
3 162 Solveig Nygard Haugland (02) Fil Aks-77 29,96
Heat: 2 Tyrving
1 267 Fride Vagen (02) Laksevag TIL 28,05
2 95 Hannah Rimstad Steffensen (0 Fana IL 28,23
3 255 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL - Friidrett 28,63
178 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL DNS
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J-14 200 m
Plassering Totalt
1 267 Fride Vagen Laksevag TIL 28,05
2 20 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 28,10
3 95 Hannah Rimstad Steffensen Fana IL 28,23
4 255 Eva Moldestad Hovding, TIL - Friidrett 28,63
5 476 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 29,19
6 162 Solveig Nygard Haugland Fil Aks-77 29,96
274 Mila Franaszczuk Laksevag TIL DNS
178 Synne-Helen Torvund FRI IL DNS
103 Ingrid Aarseether Fana IL DNS
224 Madeleine Kroondijk Gneist,IL DNS
86 Emma Abotnes Fana IL DNS
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Tyrving
274 Mila Franaszczuk (02) Laksevag TIL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 101 Ingeborg Kvale Bruflot (02) Fana IL 10.27
2 47 Mia Andersen (02) Bergens TF 11.01
3 248 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidrett 11.42
4 224 Madeleine Kroondijk (02) Gneist,IL 13.02
J-14 800 m
Tyrving
22 Maren Hgviskeland (02) Ask Friidrett DNS
Heat: 1 Tyrving
1 70 Adele Marie Hauge (02) Fana IL 2,26,36
2 244 Eira Austad (02) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,30,97
3 248 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,32,39
4 278 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 2,40,69
5 253 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidrett 2,40,88
J-14 Hoyde
Tyrving
1 136 Solveig Hustoft (02) Fana IL 1.45
1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
[0} (0] [0} (o) X0 X0 XXX
2 47  Mia Andersen (02) Bergens TF 1.30
1.20 1.25 1.30 1.35
X0 X0 X0 XXX
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J-14 Hoyde
2 25 Olina Olseth (02) Ask Friidrett 1.30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
[0} (0] [0} X0 XXX
4 103 Ingrid Aarsaether (02) Fana IL 1.20
1.10 1.15 1.20 1.25
X0 X0 X0 XXX
\] - 14 Tresteg
Tyrving
1 95 Hannah Rimstad Steffensen (0 Fana IL 10.07 927
9.81 9.86 9.63 X 9.75 10.07
2 70 Adele Marie Hauge (02) Fana IL 9.53 873
9.33 9.16 9.26 9.32 X 9.53
3 267 Fride Vagen (02) Laksevag TIL 9.36 856
8.82 8.56 9.14 8.89 9.36 9.33
4 47  Mia Andersen (02) Bergens TF 9.18 838
8.81 8.63 9.18 8.59 8.91 8.05
5 251 Sanne Kleppe Salemonsen (02 Haugesund Idrettslag Friidrett 8.84 804
8.84 X X 8.64 X 8.46
J-15 200 m
Tyrving
477 Kristiane Solbakken (01) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 344 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 25,83
2 17 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 26,27
3 39 Hanne Arstein (01) Bergens TF 27,45
4 481 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 28,34
Heat: 2 Tyrving
1 50 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 26,82
2 159 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 27,63
3 14 Gina Wingsternes Lund (01) Ask Friidrett 31,10
Heat: 3 Tyving
1 29 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 26,66
2 152 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 29,02
468 Ingvild Bergan Martinsen (01) Ostergy IL DNS
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J-15 200 m
Plassering Totalt
1 344 Martine Hjgrnevik Norna-Salhus IL 25,83
2 17 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 26,27
3 29 Jennifer Mjgs Aurland IL 26,66
4 50 Rachel Ombeni Bergens TF 26,82
5 39 Hanne Arstein Bergens TF 27,45
6 159 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 27,63
7 481 Margarita Solberg Osteray IL 28,34
8 152 Evie Kalnes Dencker Fil Aks-77 29,02
9 14 Gina Wingsternes Lund Ask Friidrett 31,10
477 Kristiane Solbakken Norna-Salhus IL DNS
468 Ingvild Bergan Martinsen Ostergy IL DNS
J-15 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 344 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 8.72
2 50 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 9.12
3 39 Hanne Arstein (01) Bergens TF 9.32
4 148 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 9.62
J-15 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 152 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 2,25,63
2 173 Nora Midttun (01) FRI IL 2,31,80
J-15 Hoyde
Tyrving
1 148 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 1.50
1.40 1.45 1.50 1.55
[0} (0] X0 XXX
2 208 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 1.45
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
[0} [0} o o XX0 XX-
3 252 Silje Snemyr Langesaeter (01) Haugesund Idrettslag Friidrett 1.40
1.30 1.35 1.40 1.45
[0} (0] [0} XXX
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 438 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 10.57 29290
10.26 10.57 9.49 9.96 X 10.18
2 48 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 10.21 28210
9.53 9.63 9.98 9.84 10.21 10.14
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J-15 Kule 3,0kg
3 454 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 9.23 25270
8.50 8.20 9.00 8.51 8.65 9.23
4 148 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 9.14 25000
9.14 7.95 X X X X
5 391 Giedre Vainauskaite (01) Skogsvag IL 7.20 19180
6.53 6.28 7.19 6.74 7.20 6.60
\] - 15 Tresteg
Tyrving
1 50 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 11.22
10.86 10.94 11.22 11.04 10.85 10.90
2 249 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidrett 9.88
9.88 9.73 X 9.65 9.74 9.21
3 48 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 9.56
X 9.44 9.26 9.41 X 9.56
4 468 Ingvild Bergan Martinsen (01) Ostergy IL 9.46
9.18 9.26 8.93 9.37 9.46 9.40
5 454 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 8.90
8.90 8.87 8.89 X 8.83 8.90
6 208 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 8.74
X X X 8.74 8.41 8.39
J-16 200 m
Tyrving
199 Anna Evensen (00) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tywving
1 30 Kristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL 27,55
2 151 Elida Indrearne Rgssevold (00) Fil Aks-77 28,12
Heat: 2 Tywving
1 35 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 27,62
2 85 Emily Solem-Young (00) Fana IL 28,69
Heat: 3 Tyving
1 345 Maria Hordvik (00) Norna-Salhus IL 28,08
2 343 Maria Ones (00) Norna-Salhus IL 28,39
3 100 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 29,99
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J-16 200 m
Plassering Totalt
1 30 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 27,55
2 35 Brita Mehl Lode Bergens TF 27,62
3 345 Maria Hordvik Norna-Salhus IL 28,08
4 151 Elida Indrearne Rgssevold Fil Aks-77 28,12
5 343 Maria Ones Norna-Salhus IL 28,39
6 85 Emily Solem-Young Fana IL 28,69
7 100 Ine Si Stalheim Fana IL 29,99
199 Anna Evensen Gneist,IL DNS
J-16 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 199 Anna Evensen (00) Gneist,IL 9.33
J-16 Hoyde
Tyrving
1 85 Emily Solem-Young (00) Fana IL 1.65 1750
1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70
o [0} (o] o X0 XXX
2 35 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 1.50
1.45 1.50 1.55
(o) X0 XXX
3 129 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 1.40
1.30 1.35 1.40 1.45
o (o} X0 XXX
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 35 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9.77 29950
9.08 9.59 9.77 9.35 9.40 9.43
J-16 Tresteg
Tyrving
1 85 Emily Solem-Young (00) Fana IL 10.56
10.03 10.30 10.56 10.06 10.31 10.35
2 129 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 10.04
10.04 X X X X 9.62
3 100 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 9.72
X X X 9.57 X 9.72
J-17 200 m
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J-17 200 m
Tyrving
247 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
225 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 46 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 25,06
2 336 June Seebge Tveit (99) Norna-Salhus IL 26,58
3 397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 29,52
J-17 60 m hekk
Tyrving
225 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 46 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 8,84
2 397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 9,35
42 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF DNF
J-17 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 265 Esther zijerveld (99) Laksevag TIL 2,30,55
J-17 Hayde 1
Tyrving
1 324 Ingrid Faergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 1.55 917
1.50 1.55
[0} (0]
2 42 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 1.50 880
1.40 1.45 1.50 1.55
o (o] o XXX
3 397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 1.50 880
1.40 1.45 1.50 1.55
[0} X0 XX0 XXX
J-17 Kule 3,0kg
Tyrving
1 443 Vilde Ingvaldsen (99) Norna-Salhus IL 12.04
11.24 11.90 11.56 11.98 X 12.04
2 169 Helene Austnes (99) FRI IL 10.92
10.54 10.92 X X X X
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J-17 Kule 3,0kg
3 42 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 10.88
X 10.60 10.59 X 10.45 10.88
397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) DNS
\] - 17 Tresteg
Tyrving
1 42 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 10.71
10.04 10.10 10.57 10.50 X 10.71
2 324 Ingrid Feaergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 10.13
9.88 9.93 10.13 9.95 10.09 10.06
J-18/19 200 m
Tyrving
1 AnnaHopland (98) Ask Friidrett DNS
Heat: 2 Tyrving
1 13  Frida Hopland (98) Ask Friidrett 28,36
Heat: 3 Tywving
1 313 Elise Savik (97) Norna-Salhus IL 26,90
2 472 Eline Sandnes Fosse (98) Strandebarm IL 28,26
Heat: 4 Tyrving
1 339 Kiristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 27,16
2 398 Tuva Skulstad (97) Stord IL (Allianseidrettslag) 30,80
Plassering Totalt
1 313 Elise Sgvik Norna-Salhus IL 26,90
2 339 Kristin Faergvik Mork Norna-Salhus IL 27,16
3 472 Eline Sandnes Fosse Strandebarm IL 28,26
4 13 Frida Hopland Ask Friidrett 28,36
5 398 Tuva Skulstad Stord IL (Allianseidrettslag) 30,80
1 Anna Hopland Ask Friidrett DNS
J-18/19 800 m
Heat: 1 Tyving
1 360 Silje Lindstad (97) Norna-Salhus IL 2,17,30
2 322 Helene Thorsen (97) Norna-Salhus IL 2,17,66
J - 1 8/ 1 9 H zyd e
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J '18/19 Hgyde
Tyrving
1 447 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 1.60
1.55 1.60 1.65
[0} X0 XXX
J'18/19 Kule 4,0kg
Tyrving
1 502 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 12.12
11.34 11.28 11.74 11.69 11.46 12.12
2 447 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 9.78
8.67 9.78 9.05 7.62 7.49 8.81
\]'18/19 Tresteg
Tyrving
1 123 Malfrid Pettersen Lunde (97) Fana IL 10.98
10.93 10.98 10.60 X X 10.96
J-8 Fellesstart
Gruppe: 1 Tyrving
94  Gina Elen Warhuus Eriksen (0 Fana IL 2,58,00
KS 200 m
Heat: 1 Tywving
1 413 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 24,47
2 243 Naomi Van Den Broeck (96) Gular, IL 24,48
Heat: 2 Tyving
1 200 Anne Skudal Dolvik (88) Gneist,IL 24,90
Plassering Totalt
1 413 Helene Rgnningen Tyrving IL 24,47
2 243 Naomi Van Den Broeck Gular, IL 24,48
3 200 Anne Skudal Dolvik Gneist,IL 24,90
KS 60 m hekk
Heat: 1 Tyving
1 243 Naomi Van Den Broeck (96) Gular, IL 8,74
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KS 800 m
Heat: 1 Tyrving
417 Amalie Lekva (96) Vidar, Sportsklubben 2,23,82
KS Hoyde
Tyrving
1 61 Linn Vikan (91) BUL, ILi 1.65
1.55 1.60 1.65 1.70
[0} (0] X0 XXX
KS Kule
Tyrving
1 321 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 12.36
12.05 11.41 11.43 X 12.36 11.89
2 479 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 11.57
11.57 11.51 11.45 11.32 11.15 X
3 366 Solveig Fredriksen (92) Norna-Salhus IL 10.84
10.03 9.98 10.21 10.69 10.84 X
K S Tresteg
Tyrving
1 450 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 8.82
8.62 8.29 8.77 8.82
MS 200 m
Tyrving
494  Joakim Dang (90) Gular, IL DNS
90 Filip Bge (00) Fana IL DNS
356 Salumu Ageze Kashafali (93) Norna-Salhus IL DNS
357 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL DNS
161 Simeon Kalnes Dencker (99) Fil Aks-77 DNS
416 Magne Aunebakk (62) Varegg Fleridrett DNS
Heat: 1 Tyrving
1 388 Sondre Kastad (96) Ostergy IL 22,61
2 465 Per Magnus Arjun Solli (91) Norna-Salhus IL 23,11
Heat: 2 Tyrving
1 719 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 22,98
2 325 Jevis Akvama (89) Norna-Salhus IL 23,33
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MS 200 m
3 166 Even Jondahl (95) FRI IL 24,15
Plassering Totalt
1 388 Sondre Kastad Ostergy IL 22,61
2 719 Patrick Monga Bifuko Norna-Salhus IL 22,98
3 465 Per Magnus Arjun Solli Norna-Salhus IL 23,11
4 325 Jevis Akvama Norna-Salhus IL 23,33
5 166 Even Jondahl FRI IL 24,15
416 Magne Aunebakk Varegg Fleridrett DNS
494 Joakim Dang Gular, IL DNS
161 Simeon Kalnes Dencker Fil Aks-77 DNS
357 Samuel Gyedu Norna-Salhus IL DNS
356 Salumu Ageze Kashafali Norna-Salhus IL DNS
90 Filip Bee Fana IL DNS
MS 3000 m Kappgang Kappgang 3000 m
Tyrving
289 Joakim Seelen (93) Viking, TIF DNS
Heat: 1 Tyrving
1 317 Erik Tysse (80) Norna-Salhus IL 11,36,46
2 448 Petter Strgmmen (94) Viking, TIF 17,45,54
MS 800 m
Tyrving
335 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL DNS
164 Erik Hovlandsdal (89) Norna-Salhus IL DNS
235 Stian @vergaard Aarvik (97) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 489 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 1,59,68
2 488 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 2,01,81
3 346 Mats Nordanger (97) Norna-Salhus IL 2,03,46
4 234 Steffen Algray Boga (95) Gneist,IL 2,04,57
5 303 Bjgrn Rusten Lundberg (94) Norna-Salhus IL 2,10,10
6 409 Havard Wedege Irgens (96) Tjalve, IK 2,14,19
7 499 Christian Holter (75) Varegg Fleridrett 2,22,08
MS Hoyde
Tyrving
1 383 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening 1.91
1.80 1.85 1.91 1.95
o X0 X0 XXX
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MS Hoyde
MS Kule 7,26kg
Tyrving
1 372 Sven Martin Skagestad (95) Norna-Salhus IL 17.89
16.76 17.11 17.34 X X 17.89
2 320 Gardar Johann Fridriksson (94) Norna-Salhus IL 12.73
12.56 12.51 12.53 12.64 12.73 12.39
3 368 Sondre Kolbjgrnsen (95) Norna-Salhus IL 11.82
X 11.48 X 11.82 X X
4 500 Stein Fossen (68) FRI IL 11.62
11.27 11.62 11.31 X 11.56 X
5 332 Jonathan Varela Byrkjenes (91 Norna-Salhus IL 11.34
9.96 X 10.26 11.11 11.34 X
6 330 Jon Nerdal (96) Norna-Salhus IL 10.92
X 9.87 X 10.89 10.92 X
M S Tresteg
Tyrving
1 503 Jesper Vestbg (92) Tjalve, IK 14.57
13,97 14.39 X 14.23 14.57 14.25
2 337 Ketill Hanstveit (73) Norna-Salhus IL 14.06
13.95 14.06 X 13.55 X 13.85
414 Vetle Utsi Onstad (87) Tjalve, IK X
X X X X X X
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G-10 60 m
Tyrving
495 Johan Aleksander Falch-Arnes Laksevag TIL DNS
276 Martin Acevedo Hansen (06) Laksevag TIL DNS
283 @mer Tetik (06) Laksevag TIL DNS
229 Oscar Ellingsen (06) Gneist,IL DNS
275 Markus Helgheim (06) Laksevag TIL DNS
273 Jiyan Taskin (06) Laksevag TIL DNS
Heat: 1 Tyrving
172 Nicolai Holdhus (06) FRI IL 10,23
43  Kjell Augustin Kubon (06) Bergens TF 10,36
241 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 10,04
154 Havard Vik (06) Fil Aks-77 10,41
130 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 11,13
143 Tobias Heldal (06) Fana IL 10,50
223 Liam Eilertsen (06) Gneist,IL 10,69
202 Odin August @streim @ina (06) Fana IL 10,40
Heat: 2 Tywving
354 Petter Gullachsen (06) Norna-Salhus IL 9,84
280 Erik Alexander Fauske Johans Laksevag TIL 11,05
323 Haakon Westermoen Lergy (0 Norna-Salhus IL 10,92
132 Sander Emil Fedgy (06) Fana IL 11,52
716 Oskar Ekanger (06) Viking, TIF 10,85
109 Johannes Handeland (06) Fana IL 11,86
Heat: 3 Tywving
338 Lukas Kvamme (70) Norna-Salhus IL 9,73
205 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 10,64
107 Jakob Thorstenson Kvale (06) Fana IL 11,57
99 Idar Odland (06) Fana IL 11,79
236 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 9,69
493 Philip L Daae (06) Laksevag TIL 12,12
149 Jonas Bigset Moss (06) Norna-Salhus IL 10,61
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
149 Jonas Bigset Moss (06) Norna-Salhus IL 4.50 11950
413 4.50 415
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G-10 Kule 2,0kg
99 Idar Odland (06) Fana IL 4.24 11170
4.24 3.84 3.68
107 Jakob Thorstenson Kvale (06) Fana IL 4.57 12160
4.25 457 X
109 Johannes Handeland (06) Fana IL 5.16 13930
5.16 4.88 X
154 Havard Vik (06) Fil Aks-77 6.48 17890
6.12 6.48 6.19
493 Philip L Daae (06) Laksevag TIL 2.89 7120
X 2.89 X
280 Erik Alexander Fauske Johans Laksevag TIL 4.91 13180
X X 491
130 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 3.42 8710
3.42 2.60 1.91
G-10 Lengde
Tyrving
323 Haakon Westermoen Lergy (0 Norna-Salhus IL 2.61
2.61 2.59 2.49
223 Liam Eilertsen (06) Gneist,IL 2.45
2.40 245 2.23
107 Jakob Thorstenson Kvale (06) Fana IL 2.48
2.48 X 2.44
280 Erik Alexander Fauske Johans Laksevag TIL 2.79
2.79 X X
99 Idar Odland (06) Fana IL 2.35
X 2.35 2.30
716 Oskar Ekanger (06) Viking, TIF 2.89
2.89 2.82 2.69
132 Sander Emil Fedgy (06) Fana IL 2.82
2.68 2.70 2.82
241 Vegard Rinde (06) Gneist,IL 3.36
3.33 X 3.36
154 Havard Vik (06) Fil Aks-77 3.28
3.28 3.09 3.20
172 Nicolai Holdhus (06) FRI'IL 3.04
2.98 3.04 2.90
143 Tobias Heldal (06) Fana IL 3.08
3.04 3.08 3.03
493 Philip L Daae (06) Laksevag TIL 211
X 211 X
43  Kjell Augustin Kubon (06) Bergens TF 3.32
3.32 X 3.09
109 Johannes Handeland (06) Fana IL 2.37
2.37 X 2.32
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G-10 Lengde
354 Petter Gullachsen (06) Norna-Salhus IL 3.36
331 3.21 3.36
205 Erik @vergaard Aarvik (06) Gneist,IL 2.96
2.94 2.96 2.84
130 Olav August Haga Hartveit (06) Fana IL 2.48
2.48 X 213
236 Szymon Orlowski (06) Gneist,IL 3.52
3.52 3.50 3.40
202 Odin August @streim @ina (06) Fana IL 3.23
3.23 X 3.20
G-11 60 m
Tyrving
403 Angelo Singdahlsen (05) Syril IL DNS
Heat: 1 Tywving
1 706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 9,56
2 491 Eirik Kvarven (05) Fyllingen IL (Allianse) 9,93
3 460 Oscar Stuhr (05) Fana IL 10,04
3 711 Sindre Strgnstad-Lgnseth (05) Viking, TIF 10,04
5 184 Dennis Tufte Strand (05) Fyllingen IL (Allianse) 11,04
Heat: 2 Tying
1 444  Erik QDstensen (05) Viking, TIF 9,34
2 262 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 9,47
3 127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 9,86
4 156 Johannes Hopland (05) Fil Aks-77 10,40
5 456 Ulrich Friele Faye (05) Fana IL 10,45
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 8.07 22060
6.89 6.72 8.07
2 706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 7.32 19810
6.71 7.30 7.32
3 456 Ulrich Friele Faye (05) Fana IL 5.69 14920
5.32 X 5.69
4 296 Leon Bge-Hansen (05) Nordre Fjell Friidrett 5.21 13480
X 5.21 X
G-11 Lengde
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G-11 Lengde
Tyrving
1 706 Nikolai Amandussen Nitter (05) Fana IL 3.77
X 3.66 3.77
2 127 Noah Mykkeltvedt Bye (06) Fana IL 3.75
3.27 3.23 3.75
3 491 Eirik Kvarven (05) Fyllingen IL (Allianse) 3.51
3.34 3.44 3.51
4 460 Oscar Stuhr (05) Fana IL 3.43
3.36 3.33 3.43
5 296 Leon Bge-Hansen (05) Nordre Fjell Friidrett 3.25
X X 3.25
6 480 Jarand Kvale Bruflot (05) Fana IL 3.15
2.94 3.13 3.15
7 184 Dennis Tufte Strand (05) Fyllingen IL (Allianse) 2.90
2.85 2.90 2.67
8 262 Daniel Sivertsen (05) Laksevag TIL 2.64
2.43 247 2.64
G-12 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 167 Filip Holdhus (04) FRI IL 8,96
2 228 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 9,03
3 9  Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 9,22
4 185 Emil Gundrsen (04) Fyllingen IL (Allianse) 9,32
5 423 Jonas Hauknes Hugenholtz (0 Viking, TIF 9,54
6 119 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana IL 9,70
Heat: 2 Tyrving
1 402 Eskil Tolaas Espe (04) Saedalen Idrettslag 8,94
2 203 Eivind Hosgy Nordas (04) Gneist,IL 9,55
3 340 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 9,73
4 237 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 10,04
4 293 Andreas Angeltveit (04) Nordre Fjell Friidrett 10,04
182 Benjamin Taule Lindgren (04) Fyllingen IL (Allianse) DNS
Heat: 3 Tyrving
1 97 Hakon Seetren Midtbg (10) Fana IL 9,68
2 422 Aksel Nordahl Jensen (04) Viking, TIF 9,84
3 445 Stian Staff Raad (04) Norna-Salhus IL 9,93
4 78 Brage Bell Lysaker (04) Fana IL 10,37
5 290 Niklas Liland (04) Fana IL 10,46
6 498 Emil Holum junior (04) Hovding, TIL - Friidrett 10,71
Leikvang - 27.01.2016 12:25:16 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 38 av 72



Nornalekene 2016

Resultatliste 24.01.2016
G-12 60 m
7 297 Mads Lgfvenius (04) Nordre Fjell Friidrett 10,82
305 August Eliassen (04) Norna-Salhus IL DNS
Plassering Totalt
1 402 Eskil Tolaas Espe Seedalen Idrettslag 8,94
2 167 Filip Holdhus FRI IL 8,96
3 228 Ole-Alexander Padgy Gneist,IL 9,03
4 9  Elias Moldestad Ask Friidrett 9,22
5 185 Emil Gundrsen Fyllingen IL (Allianse) 9,32
6 423 Jonas Hauknes Hugenholtz Viking, TIF 9,54
7 203 Eivind Hosgy Nordas Gneist,IL 9,55
8 97 Hakon Seetren Midtbg Fana IL 9,68
9 119 Mathias Vereide Knarvik Fana IL 9,70
10 340 Luka Bergheim Norna-Salhus IL 9,73
11 422 Aksel Nordahl Jensen Viking, TIF 9,84
12 445  Stian Staff Raad Norna-Salhus IL 9,93
13 293 Andreas Angeltveit Nordre Fijell Friidrett 10,04
13 237 Thomas Brattaule Gneist,IL 10,04
15 78 Brage Bell Lysaker Fana IL 10,37
16 290 Niklas Liland Fana IL 10,46
17 498 Emil Holum junior Hovding, TIL - Friidrett 10,71
18 297 Mads Lafvenius Nordre Fijell Friidrett 10,82
182 Benjamin Taule Lindgren Fyllingen IL (Allianse) DNS
305 August Eliassen Norna-Salhus IL DNS
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 49  Philip Andreas Kubon (04) Bergens TF 7.65 20560
6.87 7.65 7.33
2 237 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 6.52 17170
6.52 6.40 6.26
3 78 Brage Bell Lysaker (04) Fana IL 5.92 15370
5.19 5.45 5.92
4 297 Mads Lgfvenius (04) Nordre Fjell Friidrett 5.27 13420
4.58 5.14 5.27
5 445  Stian Staff Raad (04) Norna-Salhus IL 4.87 12220
4.82 4.87 4.44
G-12 Lengde
Tyrving
1 185 Emil Gundrsen (04) Fyllingen IL (Allianse) 4.20 850
4.10 4.20 4.01
2 167 Filip Holdhus (04) FRI IL 3.99 808
3.99 3.95
3 228 Ole-Alexander Padgy (04) Gneist,IL 3.96 802
3.52 3.39 3.96
4 140 Teodor Heldal (04) Fana IL 3.95 800
X 3..55 3.95
5 9  Elias Moldestad (04) Ask Friidrett 3.89 788
3.62 3.86 3.89
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G-12 Lengde
6 237 Thomas Brattaule (04) Gneist,IL 3.84 778
3.56 3.84 3.77
7 97 Hakon Seetren Midtbg (10) Fana IL 3.82 774
3.65 3.69 3.82
8 49  Philip Andreas Kubon (04) Bergens TF 3.77 764
3.77 3.61 3.76
9 203 Eivind Hosgy Nordas (04) Gneist,IL 3.65 740
3.65 2.77 3.56
9 445  Stian Staff Raad (04) Norna-Salhus IL 3.65 740
3.32 3.57 3.65
11 423 Jonas Hauknes Hugenholtz (0 Viking, TIF 3.60 730
3.60 3.46 3.58
12 293 Andreas Angeltveit (04) Nordre Fjell Friidrett 3.55 720
3.55 3.21 3.37
13 119 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana IL 3.44 698
3.44 3.29 3.09
14 297 Mads Lgfvenius (04) Nordre Fjell Friidrett 3.20 650
3.20 2.88 2.32
15 78 Brage Bell Lysaker (04) Fana IL 3.19 648
3.19 3.14 3.07
16 290 Niklas Liland (04) Fana IL 3.12 634
X 3.09 3.12
17 498 Emil Holum junior (04) Hovding, TIL - Friidrett 2.93 596
2.91 2.93 2.79
340 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL X
X X X
G-12 Stav
Tyrving
1 49  Philip Andreas Kubon (04) Bergens TF 2.00 30580
1.50 1.65 1.80 1.90 2.00 2.10
[0} XX0 [0} [0} o XXX
2 119 Mathias Vereide Knarvik (04) Fana IL 1.65 24630
1.50 1.65 1.80
[0} X0 XXX
3 140 Teodor Heldal (04) Fana IL 1.50 22080
1.50 1.65
[0} XXX
G-13 60 m
Tyrving
433 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Viking, TIF DNS
98 Havard Seim Berentsen (03) Fana IL DNS
470 Henrik Taranger (03) Gneist,IL DNS
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G-13 60 m
239 Tobias Allers-Hansen (03) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 8,49
2 717 Mats Hjgrnevik (03) Fyllingen IL (Allianse) 8,55
3 113 Magnus Ggard (03) Fana IL 8,72
4 425 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF 8,80
5 430 Nicolai Mowinckel Haukedal (0 Viking, TIF 8,93
6 41 Isak Wendelbo Nyre (03) Bergens TF 9,40
16 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett DNS
Heat: 2 Tyrving
1 365 Simon Fjeldstad (03) Norna-Salhus IL 8,98
2 715 Kiristoffer Hopland (03) Fil Aks-77 9,06
2 256 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL - Friidrett 9,06
4 254 Ahmed Abdul Ali Amer (03) Hovding, TIL - Friidrett 9,26
4 379 Trym Lea Bakke (03) Norna-Salhus IL 9,26
6 147 Anders Vik (03) Fil Aks-77 9,51
7 8 Elias August Bergheim (03) Ask Friidrett 9,56
8 32 Vegard Ebne (03) Aurland IL 9,59
Heat: 3 Tyrving
55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 9,77
Plassering Totalt
1 396 Julian Skimmeland Aasheim Stord IL (Allianseidrettslag) 8,49
2 717 Mats Hjgrnevik Fyllingen IL (Allianse) 8,55
3 113 Magnus @gard Fana IL 8,72
4 425 Lars N. Lyssand Viking, TIF 8,80
5 430 Nicolai Mowinckel Haukedal Viking, TIF 8,93
6 365 Simon Fjeldstad Norna-Salhus IL 8,98
7 715 Kiristoffer Hopland Fil Aks-77 9,06
7 256 Gabriel Kanestrgm Hovding, TIL - Friidrett 9,06
9 379 Trym Lea Bakke Norna-Salhus IL 9,26
11 41 Isak Wendelbo Nyre Bergens TF 9,40
12 147 Anders Vik Fil Aks-77 9,51
13 8 Elias August Bergheim Ask Friidrett 9,56
14 32 Vegard Ebne Aurland IL 9,59
16 Kasper Fjeldstad Ask Friidrett DNS
55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 9,77
433 Thomas Strgnstad-Lagseth Viking, TIF DNS
470 Henrik Taranger Gneist,IL DNS
98 Havard Seim Berentsen Fana IL DNS
239 Tobias Allers-Hansen Gneist,IL DNS
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 147 Anders Vik (03) Fil Aks-77 8.81 23380
8.81 8.61 X X 8.34 X
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G-13 Kule 3,0kg
2 254  Ahmed Abdul Ali Amer (03) Hovding, TIL - Friidrett 8.60 22750
X 8.11 X 8.60 8.52 8.34
3 295 Lasse Bge-Hansen (03) Nordre Fjell Friidrett 8.58 22690
X 7.91 6.55 7.68 8.58 X
4 396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 8.37 22060
7.19 8.01 X 7.91 7.85 8.37
G-13 Lengde
Tyrving
1 396 Julian Skimmeland Aasheim (0 Stord IL (Allianseidrettslag) 4.90 910
4.83 4.82 4.85 4.90 4.90 4.88
2 16 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 4.67 864
X 459 X X 4.67 4.64
3 430 Nicolai Mowinckel Haukedal (0 Viking, TIF 4.56 842
4.56 4.45 4.35 4.28 4.38 4.22
4 425 Lars N. Lyssand (03) Viking, TIF 4.46 822
4.44 4.46 4.35 4.03 4.27 X
5 365 Simon Fjeldstad (03) Norna-Salhus IL 4.44 818
437 4.30 414 4.08 4.20 4.44
6 379 Trym Lea Bakke (03) Norna-Salhus IL 4.37 804
X 4.33 4.07 4.37 4.20 4.37
7 113 Magnus Ggard (03) Fana IL 4.35 800
435 4.32 4.22 413 4.33 4.29
8 41 Isak Wendelbo Nyre (03) Bergens TF 4.25 780
4.08 4.25 4.12 4.13 3.83 3.80
9 147 Anders Vik (03) Fil Aks-77 4.15 760
4.05 412 4.15
10 295 Lasse Bge-Hansen (03) Nordre Fjell Friidrett 3.98 726
X 3.72 3.98
11 256 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL - Friidrett 3.92 714
3.92 3.87 3.91
12 8 Elias August Bergheim (03) Ask Friidrett 3.89 708
3.67 3.89 3.61
13 254  Ahmed Abdul Ali Amer (03) Hovding, TIL - Friidrett 3.86 702
3.86 3.85 3.78
14 55  Victor Martinius Sandal Diseth Bergens TF 3.65 660
X 3.46 3.65
15 118 Mathias Myrmel Herdlevaer (03 Fana IL 3.56 642
3.36 3.39 3.56
G-13 Stav
Tyrving
1 268 Fabian Warpe (03) Laksevag TIL 2.80
2.20 2.40 2.60 2.70 2.80 2.90
[0} X0 [0} [0} XX0 XXX
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G-13 Stav
2 16 Kasper Fjeldstad (03) Ask Friidrett 2.40
2.40 2.60
[0} XXX
3 118 Mathias Myrmel Herdleveer (03 Fana IL 1.65 24120
1.50 1.65 1.80
[0} XX0 XXX
G-14 400 m
Tyrving
76 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL DNS
Heat: 1 Tywving
1 210 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 56,08
2 131 Per Bucher Johannessen (02) Fana IL 1,00,14
Plassering Totalt
1 210 Herman Ellingsen Gneist,IL 56,08
2 131 Per Bucher Johannessen Fana IL 1,00,14
G-14 60 m
Heat: 1 Tyrving
384 Frank Odin Niyokindi (02) Ostergy IL 7,92
260 Sebastian Wichstrgm Rolland ( Hovding, TIL - Friidrett 8,69
3 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 8,23
134 Sander Rye Daae (02) Fana IL 8,89
210 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 8,03
40 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 8,20
Heat: 2 Tyrving
36 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 8,62
89 Even Isaksen (02) Fana IL 9,61
77 Bjgrnar Garlimo (02) Fana IL 8,68
92 Fredrik Liland (02) Fana IL 9,50
96 Haakon Julian H Hartveit (02) Fana IL 9,88
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G-14 60 m
Plassering Totalt
1 384 Frank Odin Niyokindi Ostergy IL 7,92
2 210 Herman Ellingsen Gneist,IL 8,03
3 40 Hendrik Woie Flglo Bergens TF 8,20
4 3 Benjamin Feerestrand Ask Friidrett 8,23
5 36 Christian Vik Pettersen Bergens TF 8,62
6 77 Bijgrnar Garlimo Fana IL 8,68
7 260 Sebastian Wichstram Rolland Hovding, TIL - Friidrett 8,69
8 134 Sander Rye Daae Fana IL 8,89
9 92  Fredrik Liland Fana IL 9,50
10 89 Even Isaksen Fana IL 9,61
11 96 Haakon Julian H Hartveit Fana IL 9,88
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 260 Sebastian Wichstrem Rolland ( Hovding, TIL - Friidrett 9.66 25990
9.10 9.53 9.66 9.20 9.21 9.33
2 726 Erlend Bergfjord Naess (02) Ask Friidrett 9.01 24040
9.01 8.58 8.91 8.91 8.61 8.86
3 76 Birk Bell Lysaker (02) Fana IL 8.51 22540
8.15 7.29 X 8.51 8.06 8.05
G-14 Lengde
Tyrving
1 384 Frank Odin Niyokindi (02) Ostergy IL 5.35
5.33 4.94 4.96 5.00 5.35 5.05
2 3 Benjamin Feerestrand (02) Ask Friidrett 5.23
X X 5.23 X X X
3 40 Hendrik Woie Flglo (02) Bergens TF 4.89
4.89 417 4.62 4.47 4.70 458
4 385 Fredrik Strand Blichfeldt (02) Ostergy IL 4.29
4.29 4.05 3.78 4.05 3.83 4.07
5 134 Sander Rye Daae (02) Fana IL 4.27
X 4.07 X 4.27 4.24 X
6 77 Bjgrnar Garlimo (02) Fana IL 4.22
3.97 4.22 3.22 4.16 -
7 96 Haakon Julian H Hartveit (02) Fana IL 3.88
3.85 3.86 3.88 3.65 3.73 3.85
7 92  Fredrik Liland (02) Fana IL 3.88
X 3.57 X X 3.88 X
G-14 Stav
Tyrving
1 36 Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 2.80
2.20 2.60 2.70 2.80 2.90
[0} X0 X0 XX0 XXX
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G-14 Stav
G-15 400 m
Tyrving
150 Brede Sognnes (01) Fil Aks-77 DNS
Heat: 1 Tyrving
1 212 Havard Rinde (01) Gneist,IL 56,11
2 15 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 57,34
3 285 Stian Frostad Gulichsen (01) Loddefjord IL 57,92
Plassering Totalt
1 212 Havard Rinde Gneist,IL 56,11
2 15 Jesper Jensen Ask Friidrett 57,34
3 285 Stian Frostad Gulichsen Loddefjord IL 57,92
G-15 60 m
Tyrving
71 Anders Seim Berentsen (01) Fana IL DNS
150 Brede Sognnes (01) Fil Aks-77 DNS
Heat: 1 Tyrving
1 198 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 7,31 7480
2 285 Stian Frostad Gulichsen (01) Loddefjord IL 7,86
3 212 Havard Rinde (01) Gneist,IL 7,97
4 73 Andreas Dixon (01) Fana IL 8.07
5 138 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 8,13
6 361 Sebastian Bergheim (01) Norna-Salhus IL 8.55
7 437 Sigve S. Tillier (01) Fana IL 8,64
8 79 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 8,79
Plassering Totalt
1 198 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 7,31
2 285 Stian Frostad Gulichsen Loddefjord IL 7,86
3 212 Havard Rinde Gneist,IL 7,97
4 73 Andreas Dixon Fana IL 8.07
5 138 Sondre Vie Ytrearne Fana IL 8,13
6 361 Sebastian Bergheim Norna-Salhus IL 8.55
7 437 Sigve S. Tillier Fana IL 8,64
8 79 Carl Erik Landsvik Fana IL 8,79
150 Brede Sognnes Fil Aks-77 DNS
71 Anders Seim Berentsen Fana IL DNS
G-15 Hoyde
Tyrving
463 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL dns
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G-15 Hoyde
G-15 Lengde
Tyrving
1 138 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana IL 5.61 892
5.10 - 5.40 5.54 5.61
2 73 Andreas Dixon (01) Fana IL 4.98 766
4.65 4.70 - 4.77 4.98 -
3 361 Sebastian Bergheim (01) Norna-Salhus IL 4.66 702
2.66 4.55 - 4.66 4.64
G-16 400 m
Tyrving
329 Joakim Nielsen (00) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 1 Tywing
1 80 Casper August Friele Faye (00 Fana IL 56,80
2 170 Joel Rgrbakken (00) FRI IL 57,29
Plassering Totalt
1 80 Casper August Friele Faye Fana IL 56,80
2 170 Joel Rarbakken FRI IL 57,29
G-16 60 m
Tyrving
62 Luca Thompson (00) BUL, ILi DNS
485 Joshua Singdalsen (00) Syril IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 206 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 7,66
2 381 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 7,80
3 88 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 7,81
4 318 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 8,02
5 170 Joel Rgrbakken (00) FRI IL 8,05
6 111 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 8,33
329 Joakim Nielsen (00) Norna-Salhus IL DNS
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Plassering Totalt
1 206 Gjert Hgie Sjursen Gneist,IL 7,66
2 381 Viljar Gjerde Norna-Salhus IL 7,80
3 88 Erlend Haukeland Moe Fana IL 7,81
4 318 Elias Sanden Sgvik Norna-Salhus IL 8,02
5 170 Joel Rarbakken FRI IL 8,05
6 111 Lars Jgrgen Haugland Fana IL 8,33
485 Joshua Singdalsen Syril IL DNS
329 Joakim Nielsen Norna-Salhus IL DNS
62 Luca Thompson BUL, IL i DNS
Tyrving
1 206 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 6.17 954
5.68 - 5.88
2 62 Luca Thompson (00) BUL, ILi 6.03 926
5.59 5.60 571 6.03 -
3 144 Vetle Ellingsen (00) Fana IL 5.70 860
5.61 - 5.70 5.61
4 121 Mikael Solheim (00) Fana IL 5.59 838
5 318 Elias Sanden Sgvik (00) Norna-Salhus IL 5.46 812
5.25 5.32 5.46 5.34
6 88 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 5.27 774
5.13 5.06 5.26 5.27
7 111 Lars Jgrgen Haugland (00) Fana IL 451 622
4.28 - 451 4.48 -
Heat: 1 Tyrving
1 6  Daniel Einarsen (99) Ask Friidrett 9:28,55
2 378 Torbjgrn Espeseth (99) Norna-Salhus IL 9:47,01
Tyrving
216 Jakob Jamt Anonli (99) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 333 Jonathan Vindenes Netland (9 Norna-Salhus IL 8,47
Heat: 1 Tyrving
177 Sondre Faugstad Amundsen (9 FRI IL 54,10
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G-18/19 400 m
125 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 50,67
Plassering Totalt
1 125 Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 50,67
2 177 Sondre Faugstad Amundsen FRI IL 54,10
G-18/19 60 m
Tyrving
209 Henrik Almenningen (97) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 359 Sebastian Gullien Perez (97) Norna-Salhus IL 7,19
2 5 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 7,32
3 461 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 7,34
4 125 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 7,54
5 63 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 7,60
6 233 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 7,61
Heat: 2 Tyrving
1 163 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 7,63
2 179 Tage Unneland weiseth (97) FRI'IL 7,65
3 177 Sondre Faugstad Amundsen (9 FRI IL 7,74
4 469 Simen Gjerde (97) Norna-Salhus IL 7,89
Plassering Totalt
1 359 Sebastian Gullien Perez Norna-Salhus IL 7,19
2 5 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 7,32
3 461 Lars Gausemel Stglen Tyrving IL 7,34
4 125 Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 7,54
5 63 Magnus Kringstad BUL, IL i 7,60
6 233 Sondre Rinde Gneist,IL 7,61
7 163 Sondre Lindaas Gjesdal Fil Aks-77 7,63
8 179 Tage Unneland weiseth FRI IL 7,65
9 177 Sondre Faugstad Amundsen FRI IL 7,74
10 469 Simen Gjerde Norna-Salhus IL 7,89
209 Henrik Almenningen Gneist,IL DNS
G-18/19 Lengde
Tyrving
1 233 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 5.88
5.74 5.88 X 5.69 3.85
2 389 Eirik Sangolt (98) Skogsvag IL 5.01
4.80 4.68 5.01 X X X
G = 18/ 19 Stav
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G'18/19 Stav
Tyrving
1 466 Eirik Leikvoll (98) Gneist,IL 3.00
2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10
[0} X0 [0} o [0} XXX
G-8 60 m
Heat: 1 Tywing
106 Jakob Jensen (08) Fana IL 11,85
195 Sivert Asphaug (07) Fyllingen IL (Allianse) 11,02
440 Luca Tuft Johannesen (08) Hovding, TIL - Friidrett DNS
348 Matias Refvik (08) Norna-Salhus IL 12,01
91 Filip-Andreas Fedgy (08) Fana IL 13,20
Heat: 2 Tyrving
713 Sondre Lastad (08) Fana IL 12,03
221 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 11,73
105 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 11,09
126 Nikolai Klodvik (08) Fana IL DNS
421 Heine Strgnstad-Lgnseth (08) Viking, TIF 10,78
G-8 Fellesstart
Gruppe: 1 Tyrving
1 421 Heine Strgnstad-Lgnseth (08) Viking, TIF 2,42,43
195 Sivert Asphaug (07) Fyllingen IL (Allianse) DNS
G-8 Kule 2,0kg
Tyrving
91 Filip-Andreas Fedgy (08) Fana IL 2.61
2.06 2.08 2.61
195 Sivert Asphaug (07) Fyllingen IL (Allianse) 4.73
4.52 4.32 4.73
221 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 2.88
2.88 2.76 2.57
421 Heine Strgnstad-Lgnseth (08) Viking, TIF 4.61
3.60 4.61 4.55
106 Jakob Jensen (08) Fana IL 3.42
3.24 3.07 3.42
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G-8 Lengde
Tyrving
195 Sivert Asphaug (07) Fyllingen IL (Allianse) 3.03
2.58 X 3.03
91 Filip-Andreas Fedgy (08) Fana IL 1.75
1.25 1.75 121
105 Jakob Amandussen Nitter (08) Fana IL 2.52
2.52 2.30 2.27
421 Heine Strgnstad-Lgnseth (08) Viking, TIF 2.95
2.95 2.70 2.74
106 Jakob Jensen (08) Fana IL 2.26
2.13 2.26 1.98
440 Luca Tuft Johannesen (08) Hovding, TIL - Friidrett 2.13
1.96 2.13 2.09
221 Kirill Eikanger (08) Gneist,IL 2.58
2.58 2.54 X
713 Sondre Lastad (08) Fana IL 2.10
X 2.06 2.10
G-9 60 m
Heat: 1 Tyrving
56 Victor Woie Flglo (07) Bergens TF 10,68
291 Yassin Chenaoui (07) Gneist,IL 12,31
38 Erlend Svendsmark (07) Bergens TF 11,24
435 Sindre Ellingsen (07) Fana IL 11,65
302 Aksel Stenberg Fjellet (07) Norna-Salhus IL 10,80
232 Sebastian Fjellanger-Eeg (07) Gneist,IL 13,99
Heat: 2 Tyrving
490 Lukas Riisnes Riise (07) Gneist,IL 10,17
707 Benjamin C. Moen (07) Fana IL 10,68
245 Andreas Pettersen Fossen (07) Norna-Salhus IL 10,91
301 Adrian Simonsen Greve (07) Norna-Salhus IL 10,53
727 Jakob Heitmann Holmelid (07) Norna-Salhus IL 10,40
58 Asmund Midtbg (07) Bergens TF 10,77
44  Kristian Gunnestad (07) Bergens TF 11,18
G-9 Kule 2,0kg
Tyrving
44  Kristian Gunnestad (07) Bergens TF 3.08
2.37 3.08 2.25
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G-9 Kule 2,0kg
245 Andreas Pettersen Fossen (07) Norna-Salhus IL 4.11
4.11 3.65 3.65
727 Jakob Heitmann Holmelid (07) Norna-Salhus IL 5.33
5.08 4.69 5.33
435 Sindre Ellingsen (07) Fana IL 3.01
2.88 2.39 3.01
302 Aksel Stenberg Fjellet (07) Norna-Salhus IL 3.01
2.94 2.39 3.01
301 Adrian Simonsen Greve (07) Norna-Salhus IL 4.52
4.14 452 3.32
G-9 Lengde
Tyrving
58 Asmund Midtbg (07) Bergens TF 2.32
2.19 213 2.32
302 Aksel Stenberg Fjellet (07) Norna-Salhus IL 211
2.03 2.06 2.11
245 Andreas Pettersen Fossen (07) Norna-Salhus IL 2.48
X 2.48 2.06
56 Victor Woie Flglo (07) Bergens TF 3.05
3.05 2.90 3.02
727 Jakob Heitmann Holmelid (07) Norna-Salhus IL 3.39
3.23 3.30 3.39
44  Kristian Gunnestad (07) Bergens TF 2.35
2.35 211 2.02
707 Benjamin C. Moen (07) Fana IL 2.74
2.40 2.55 2.74
435 Sindre Ellingsen (07) Fana IL 2.66
2.51 2.63 2.66
301 Adrian Simonsen Greve (07) Norna-Salhus IL 2.57
2.35 2.18 2,57
J-10 60 m
Tyrving
181 Vilde-Sofie Torvund (06) FRI'IL DNS
180 Tomine Svendheim (06) FRI'IL DNS
Heat: 1 Tyrving
28 Christina Mjgs (06) Aurland IL 9,79
722 Thea Ask Bergheim (06) Norna-Salhus IL 11,32
261 Thea Holum (06) Hovding, TIL - Friidrett 12,44
312 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 10,59
217 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 10,12
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J-10 60 m
146 Amalie Kallestad (06) Fil Aks-77 10,62
Heat: 2 Tyrving
141 Thea De Oliveira Jensen (06) Fana IL 10,75
190 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 10,03
196 Sunniva Svinvik Holmeide (06) Fyllingen IL (Allianse) 10,72
65 Helle Kristine Haukéas (06) Eidsvag IL 10,90
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
312 Emma Bergheim (06) Norna-Salhus IL 3.42 9220
3.42 2.96 3.27
196 Sunniva Svinvik Holmeide (06) Fyllingen IL (Allianse) 4.65 12910
453 X 4.65
261 Thea Holum (06) Hovding, TIL - Friidrett 4.75 13210
4.75 3.88 4.45
J-10 Lengde
Tyrving
141 Thea De Oliveira Jensen (06) Fana IL 3.26 823
X 3.26 3.25
217 Jenny Jamt Anonli (06) Gneist,IL 3.21 813
3.21 3.14 3.13
146 Amalie Kallestad (06) Fil Aks-77 3.07 783
3.07 2.87 X
28 Christina Mjgs (06) Aurland IL 3.47 867
3.47 2.38
196 Sunniva Svinvik Holmeide (06) Fyllingen IL (Allianse) 2.92 752
2.82 2.86 2.92
190 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL (Allianse) 3.43 859
3.35 3.43 3.33
65 Helle Kristine Haukas (06) Eidsvag IL 2.28 617
2.22 X 2.28
261 Thea Holum (06) Hovding, TIL - Friidrett 2.50 664
2.46 X 2.50
J-11 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 272 Ingrid Vines (05) Laksevag TIL 10,03
2 189 Kiristin Villanger (05) Fyllingen IL (Allianse) 10,40
3 21 Malin Lunde (05) Ask Friidrett 10,51
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J-11 60 m
4 452 Lea Indrearne Rgssevold (05) Fil Aks-77 10,64
5 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 10,70
6 226 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 10,85
7 373 Tasnim Maad (05) Norna-Salhus IL 11,75
Heat: 2 Tyrving
1 120 Mathilde Handeland (05) Fana IL 9,74
2 376 Tiril Bergheim (05) Norna-Salhus IL 10,00
3 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 10,51
4 23 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 10,66
5 219 Julie Holter (05) Gneist,IL 10,88
6 712 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 11,12
7 347 Israa Maad (05) Norna-Salhus IL 11,54
Plassering Totalt
1 120 Mathilde Handeland Fana IL 9,74
2 376 Tiril Bergheim Norna-Salhus IL 10,00
3 272 Ingrid Vines Laksevag TIL 10,03
4 189 Kristin Villanger Fyllingen IL (Allianse) 10,40
5 21 Malin Lunde Ask Friidrett 10,51
5 351 Nora Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 10,51
7 452 Lea Indrearne Rgssevold Fil Aks-77 10,64
8 23 Maria Juliane Bekken Ask Friidrett 10,66
9 207 Hedda Erica Eikanger Gneist,IL 10,70
10 226 Marie Myrmel Gneist,IL 10,85
11 219 Julie Holter Gneist,IL 10,88
12 712 Silje Stensen Heggdal Gneist,IL 11,12
13 347 Israa Maad Norna-Salhus IL 11,54
14 373 Tasnim Maad Norna-Salhus IL 11,75
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 7.89 22030
7.73 7.62 7.89
2 120 Mathilde Handeland (05) Fana IL 5.74 15580
5.74 4.62 4.73
3 226 Marie Myrmel (05) Gneist,IL 5.60 15160
5.35 5.60 5.15
4 214 Ingrid Holter (05) Gneist,IL 5.38 14500
5.38 5.18 X
5 373 Tasnim Maad (05) Norna-Salhus IL 4.86 12940
X 4.86 4.45
6 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 4.12 10720
3.99 X 4.12
7 Israa Maad (05) Norna-Salhus IL 4.10 10660
X X 4.10
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J-11 Lengde
Tyrving
1 189 Kristin Villanger (05) Fyllingen IL (Allianse) 3.45
3.45 3.25 3.10
2 376 Tiril Bergheim (05) Norna-Salhus IL 3.24
3.24 3.10 3.08
2 23 Maria Juliane Bekken (05) Ask Friidrett 3.24
3.12 3.22 3.24
2 214 Ingrid Holter (05) Gneist,IL 3.24
3.24 3.10 3.12
5 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 3.23
X 3.20 3.23
6 452 Lea Indrearne Rgssevold (05) Fil Aks-77 3.12
X 2.82 3.12
7 207 Hedda Erica Eikanger (05) Gneist,IL 3.08
3.08 2.99 3.08
8 Israa Maad (05) Norna-Salhus IL 2.99
2.99 2.95 2.99
9 712 Silje Stensen Heggdal (05) Gneist,IL 2.79
2.74 2.79 2.72
10 21 Malin Lunde (05) Ask Friidrett 2.75
2.49 2.75 271
11 219 Julie Holter (05) Gneist,IL 2.67
2.67 2.54 X
12 373 Tasnim Maad (05) Norna-Salhus IL 2.60
2.60 2.50 2.56
13 455 Tilde Gulbrandsen (05) Gneist,IL 1.89
1.89 X 1.87
272 Ingrid Vines (05) Laksevag TIL dns
J-11 Stav
Tyrving
1 351 Nora Ekroll Jaidi (05) Norna-Salhus IL 1.20 24600
1.20 1.35
X0 XXX
J-12 60 m
Heat: 1 Tyving
426 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 9.14
424  Julie Bakke Liland (04) Viking, TIF 9.25
51 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 9.17
2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 9.99
355 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 9.71
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J-12 60 m
66 Kaja Oline Haukas (04) Eidsvag IL 11.31
Heat: 2 Tyrving
349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 9.72
439 Andrea Markhus Paulsen (04) Hovding, TIL - Friidrett 9.66
720 Johanne Leathem (04) Fana IL 10.50
81 Celine Hjorth Ingebrigtsen (04) Fana IL 9.48
45 Leah Hatland (04) Bergens TF 11.12
52 Thea Sulen Kramer (04) Bergens TF 10.22
67 Thilde Sollesnes Jeeves (04) Eidsvag IL 10.30
Heat: 3 Tying
441 Leona Tuft Johannesen (04) Hovding, TIL - Friidrett 10.81
54 Veronika Klinker Halland (04) Bergens TF 11.10
110 Kathrine Gravdal Lie (04) Fana IL 10.69
10 Emilie Lunde (04) Ask Friidrett 10.01
294 Emma Synngve Haugland (04) Nordre Fjell Friidrett 9.55
724 Marthe Fauske (04) Fil Aks-77 9.99
175 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 10.39
68 Vilde Almeland (04) Eidsvag IL 9.72
Plassering Totalt
1 426 Martine Tharaldsen Viking, TIF 9.14
2 51 Sofie Mehl Lode Bergens TF 9.17
3 424  Julie Bakke Liland Viking, TIF 9.25
4 81 Celine Hjorth Ingebrigtsen Fana IL 9.48
5 294 Emma Synngve Haugland Nordre Fjell Friidrett 9.55
6 439 Andrea Markhus Paulsen Hovding, TIL - Friidrett 9.66
7 355 Rebecka Dale Norna-Salhus IL 9.71
8 349 Nicoline Coulson Norna-Salhus IL 9.72
8 68 Vilde Almeland Eidsvag IL 9.72
10 2 Anna @kland Guldberg Ask Friidrett 9.99
10 724 Marthe Fauske Fil Aks-77 9.99
12 10 Emilie Lunde Ask Friidrett 10.01
13 52 Thea Sulen Kramer Bergens TF 10.22
14 67 Thilde Sollesnes Jeeves Eidsvag IL 10.30
15 175 Signe-Marie Torvund FRI IL 10.39
16 720 Johanne Leathem Fana IL 10.50
17 110 Kathrine Gravdal Lie Fana IL 10.69
18 441 Leona Tuft Johannesen Hovding, TIL - Friidrett 10.81
19 54  Veronika Klinker Halland Bergens TF 11.10
20 45 Leah Hatland Bergens TF 11.12
21 66 Kaja Oline Haukas Eidsvag IL 11.31
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 51 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 7.57 20650
6.26 7.57 7.24
2 720 Johanne Leathem (04) Fana IL 6.96 18820
6.96 6.43 6.40
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J-12 Kule 2,0kg
3 349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 6.25 16690
5.53 6.25 6.10
4 424  Julie Bakke Liland (04) Viking, TIF 6.21 16570
X X 6.21
5 175 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 6.10 16240
6.10 5.35 5.29
6 426 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 5.68 14980
5.41 5.32 5.68
7 355 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 5.44 14260
4.08 5.27 5.44
J-12 Lengde
Tyrving
1 426 Martine Tharaldsen (04) Viking, TIF 4.14
4.14 4.09 3.90
2 51 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 3.93
3.87 3.85 3.93
3 424 Julie Bakke Liland (04) Viking, TIF 3.76
X 3.76 3.21
4 81 Celine Hjorth Ingebrigtsen (04) Fana IL 3.73
3.71 3.60 3.73
5 2 Anna @kland Guldberg (04) Ask Friidrett 3.69
3.67 3.67 3.69
6 439 Andrea Markhus Paulsen (04) Hovding, TIL - Friidrett 3.57
X 3.57 3.44
7 294 Emma Synngve Haugland (04) Nordre Fjell Friidrett 3.55
351 351 355
8 355 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 3.50
3.48 3.46 3.50
9 720 Johanne Leathem (04) Fana IL 3.46
3.36 3.44 3.46
10 52 Thea Sulen Kramer (04) Bergens TF 3.41
3.41 3.27 3.15
11 349 Nicoline Coulson (04) Norna-Salhus IL 3.34
3.32 3.34 3.15
12 68 Vilde Almeland (04) Eidsvag IL 3.22
3.22 2.99 3.00
13 67 Thilde Sollesnes Jeeves (04) Eidsvag IL 3.06
3.05 3.06 2.97
14 110 Kathrine Gravdal Lie (04) Fana IL 2.99
2.99 X X
15 441 Leona Tuft Johannesen (04) Hovding, TIL - Friidrett 2.79
2.79 2.59 2.75
16 66 Kaja Oline Haukas (04) Eidsvag IL 2.73
2.63 2.73 2.60
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J-12 Lengde
17 45 Leah Hatland (04) Bergens TF 2.61
2.61 2.36 2.47
18 54 Veronika Klinker Halland (04) Bergens TF 2.56
2.56 2.28 251
J-12 Stav
Tyrving
1 175 Signe-Marie Torvund (04) FRI IL 1.65 29600
1.20 1.35 1.50 1.65 1.80
X0 (0] X0 [0} XXX
1 81 Celine Hjorth Ingebrigtsen (04) Fana IL 1.65 29600
1.50 1.65 1.80
X0 X0 XXX
J-13 60 m
Tyrving
341 Emma Storseeter (03) FRI IL DNS
492 Emma A Voldsund (03) Gneist,IL DNS
Heat: 1 Tying
93 Frida Dixon (03) Fana IL 9.63
230 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 9.04
453 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 8.84
115 Maria Vie Ytrearne (03) Fana IL 9.00
211 Hilda-lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 8.55
434 Mariell Hetlesaether Morken (0O Voss IL 9.11
171 Linea Ragrbakken (03) FRI'IL 9.06
Heat: 2 Tyrving
395 |da Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 8.84
128 Anna Katrina Weir (03) Hovding, TIL - Friidrett 9.43
213 Ida @dven Knutsen (03) Gneist,IL 9.30
725 Mina Vindenes (02) Fyllingen IL (Allianse) 10.41
263 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 9.14
279 Thea Olsen Furnes (03) Laksevag TIL 9.44
266 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 9.69
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J-13 60 m
Plassering Totalt
1 211 Hilda-lovise Riisnes Riise Gneist,IL 8.55
2 453 Emma Dahl Sgrbo Gneist,IL 8.84
2 395 Ida Holm Neset Stord IL (Allianseidrettslag) 8.84
4 115 Maria Vie Ytrearne Fana IL 9.00
5 230 Pernille Michelsen Gneist,IL 9.04
6 171 Linea Rgrbakken FRI IL 9.06
7 434 Mariell Hetlesaether Morken Voss IL 9.11
8 263 Emma Squibb Engelsen Laksevag TIL 9.14
9 213 Ida @dven Knutsen Gneist,IL 9.30
10 128 Anna Katrina Weir Hovding, TIL - Friidrett 9.43
11 279 Thea Olsen Furnes Laksevag TIL 9.44
12 93 Frida Dixon Fana IL 9.63
13 266 Frida Simonsen Laksevag TIL 9.69
14 725 Mina Vindenes Fyllingen IL (Allianse) 10.41
492 Emma A Voldsund Gneist,IL DNS
341 Emma Storsaeter FRI IL DNS
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 434 Mariell Hetlesaether Morken (0 Voss IL 11.74
11.33 11.40 11.54 11.34 10.68 11.74
2 75 Angelica Johanne Karlsen (03) Fana IL 9.74 26860
9.54 9.33 9.74 9.26 8.79 8.59
3 133 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 9.32 25600
9.32 8.36 8.55 8.97 7.85 8.07
4 453 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 9.02 24700
7.63 8.04 8.05 8.80 9.02 8.89
5 93  Frida Dixon (03) Fana IL 8.90 24340
8.38 8.90 8.37 X 7.61 8.44
6 4 Camilla Bogngy (03) Ask Friidrett 8.32 22600
X 8.17 7.84 7.61 8.06 8.32
7 128 Anna Katrina Weir (03) Hovding, TIL - Friidrett 6.64 17560
6.23 6.50 6.35 6.26 6.64 X
8 263 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 6.26 16420
X 6.26 5.70 6.09 6.08 5.53
9 266 Frida Simonsen (03) Laksevag TIL 5.75 14890
5.36 5.75 5.39 X 5.29 X
J-13 Lengde
Tyrving
1 211 Hilda-lovise Riisnes Riise (03) Gneist,IL 4.44
4.16 4.44 X 4.39 4.26 3.79
2 230 Pernille Michelsen (03) Gneist,IL 4.34
3.95 3.97 4.03 4.16 4.16 4.34
3 453 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 4.33
4.07 4.33 4.13 4.10 4.05 X
4 115 Maria Vie Ytrearne (03) Fana IL 4.28
4.28 4.10 4.15 3.97 4.08 X
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J-13 Lengde
5 263 Emma Squibb Engelsen (03) Laksevag TIL 4.15
3.69 3.88 3.97 4.15 3.89 3.72
6 133 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 4.12
4.02 412 4.05 4.07 3.98 X
7 395 Ida Holm Neset (03) Stord IL (Allianseidrettslag) 4.04
X 3.92 4.04 3.93 4.03 3.97
8 128 Anna Katrina Weir (03) Hovding, TIL - Friidrett 3.96
3.96 3.76 3.90 3.58 3.56 3.92
9 279 Thea Olsen Furnes (03) Laksevag TIL 3.68
X 3.68 X
J-13 Stav
Tyrving
1 133 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 2.00
1.35 1.50 1.65 1.80 1.90 2.00 2.10
[0} (0] [0} o o X0 XXX
2 115 Maria Vie Ytrearne (03) Fana IL 1.80 32000
1.50 1.65 1.80 1.90
(o) XX0 XX0 XXX
J-14 400 m
Heat: 1 Tying
1 278 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 1,08,52
2 483 Ida Alvheim (02) Loddefjord IL 1,09,24
3 162 Solveig Nygard Haugland (02) Fil Aks-77 1,09,99
Heat: 2 Tyrving
1 267 Fride Vagen (02) Laksevag TIL 1,02,10
2 101 Ingeborg Kvéle Bruflot (02) Fana IL 1,05,56
3 476 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 1,08,35
Plassering Totalt
1 267 Fride Vagen Laksevag TIL 1,02,10
2 101 Ingeborg Kvale Bruflot Fana IL 1,05,56
3 476 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 1,08,35
4 278 Siri Gamst Glittenberg Laksevag TIL 1,08,52
5 483 Ida Alvheim Loddefjord IL 1,09,24
6 162 Solveig Nygard Haugland Fil Aks-77 1,09,99
J-14 60 m
Tyrving
86 Emma Abotnes (02) Fana IL DNS
95 Hannah Rimstad Steffensen (0 Fana IL DNS
274 Mila Franaszczuk (02) Laksevag TIL DNS
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J-14 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 20 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 8.39
2 191 Maria Skar (02) Fyllingen IL (Allianse) 8.56
3 476 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 8.81
4 300 silje granhaug (02) Nordre Fjell Friidrett 9.25
5 47  Mia Andersen (02) Bergens TF 9.47
Heat: 2 Tyrving
1 267 Fride Vagen (02) Laksevag TIL 8.75
2 255 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL - Friidrett 8.82
3 298 Maren Landro (02) Nordre Fjell Friidrett 9.40
4 459 Ingvild S. Langum (02) Loddefjord IL 9.96
484 Alice Snekkevik (02) Loddefjord IL DNS
Plassering Totalt
1 20 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 8.39
2 191 Maria Skar Fyllingen IL (Allianse) 8.56
3 267 Fride Vagen Laksevag TIL 8.75
4 476 Nora Helene Kjerland Kristens Gneist,IL 8.81
5 255 Eva Moldestad Hovding, TIL - Friidrett 8.82
6 300 silje grenhaug Nordre Fjell Friidrett 9.25
7 298 Maren Landro Nordre Fijell Friidrett 9.40
8 47  Mia Andersen Bergens TF 9.47
9 459 Ingvild S. Langum Loddefjord IL 9.96
274 Mila Franaszczuk Laksevag TIL DNS
484  Alice Snekkevik Loddefjord IL DNS
95 Hannah Rimstad Steffensen Fana IL DNS
86 Emma Abotnes Fana IL DNS
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 47 Mia Andersen (02) Bergens TF 7.99 21730
7.33 7.33 7.08 7.99 X 7.69
2 278 Siri Gamst Glittenberg (02) Laksevag TIL 6.28 16600
6.28 X X 6.15 6.19 6.08
J-14 Lengde
Tyrving
1 95 Hannah Rimstad Steffensen (0 Fana IL 4.50
4.25 4.50 4.38 4.31 4.34 4.27
2 20 Leah Marie Henriksen Indrebg Ask Friidrett 4.30
2.16 X 4.22 X 4.30 X
3 300 silje grgnhaug (02) Nordre Fjell Friidrett 4.26
4.13 4.02 3.99 X X 4.26
4 255 Eva Moldestad (02) Hovding, TIL - Friidrett 4.14
2.50 3.99 3.70 2.44 4.14 3.97
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J-14 Lengde
5 70 Adele Marie Hauge (02) Fana IL 4.10
4.10 4.09 3.78 3.73 3.85 3.87
6 298 Maren Landro (02) Nordre Fjell Friidrett 4.06
3.89 3.94 4.06 3.79 3.84 3.98
7 47  Mia Andersen (02) Bergens TF 3.98
3.69 3.86 3.83 3.98 3.60 3.81
8 459 Ingvild S. Langum (02) Loddefjord IL 3.50
3.07 2.93 3.46 2.34 2.53 3.50
J-14 Stav
Tyrving
178 Synne-Helen Torvund (02) FRI IL DNS
J-15 400 m
Heat: 1 Tyrving
152 Evie Kalnes Dencker (01) Fil Aks-77 1,03,81
159 Mariell Hellestveit (01) Fil Aks-77 1,02,17
Plassering Totalt
1 159 Mariell Hellestveit Fil Aks-77 1,02,17
2 152 Evie Kalnes Dencker Fil Aks-77 1,03,81
J-15 60 m
Tyrving
477 Kristiane Solbakken (01) Norna-Salhus IL DNS
342 Margrethe Knarvik (01) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 1 Tyrving
1 344 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 8,09 2620
2 29  Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 8,12 1810
3 50 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 8,22
4 481 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 8,32
5 148 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 8,53
6 208 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 9,27
6 475 Lina Storsaeter (01) FRI IL 9,27
Heat: 2 Tyrving
1 249 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidrett 8,87
2 454 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 9,13
3 468 Ingvild Bergan Martinsen (01) Ostergy IL 9,20
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J-15 60 m
4 14 Gina Wingsternes Lund (01) Ask Friidrett 9,22
5 252  Silje Snemyr Langeseeter (01) Haugesund Idrettslag Friidrett 9,56
6 48 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 9,58
Plassering Totalt
1 344 Martine Hjgrnevik Norna-Salhus IL 8,09
2 29 Jennifer Mjgs Aurland IL 8,12
3 50 Rachel Ombeni Bergens TF 8,22
4 481 Margarita Solberg Ostergy IL 8,32
5 148 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 8,53
6 249 Kaja Kleppe Salemonsen Haugesund Idrettslag Friidrett 8,87
7 454 Hedda Hauge Aasgard Fil Aks-77 9,13
8 468 Ingvild Bergan Martinsen Osteray IL 9,20
9 14 Gina Wingsternes Lund Ask Friidrett 9,22
10 208 Elida S Svendsen Fil Aks-77 9,27
10 475 Lina Storseeter FRI IL 9,27
12 252  Silje Snemyr Langesaeter Haugesund Idrettslag Friidrett 9,56
13 48 Oda Marie Myklebust Bergens TF 9,58
342 Margrethe Knarvik Norna-Salhus IL DNS
477 Kristiane Solbakken Norna-Salhus IL DNS
J-15 Lengde
Tyrving
1 29  Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 5.22
493 5.00 5.13 4.84 5.16 5.22
2 148 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 5.07
4.80 4.98 5.07 5.07 5.02 5.05
3 481 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 4.78
4.58 4.73 4.51 4.78 4.73 4.39
4 50 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 4.69
4.30 4.48 4.46 4.69 4.66 4.67
4 438 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 4.69
4.17 4.27 4.64 X 4.69 4.65
6 249 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidrett 4.43
4.23 4.26 X 3.81 4.28 4.43
7 468 Ingvild Bergan Martinsen (01) Ostergy IL 4.34
X 4.17 4.34 4.31 4.25 4.21
8 208 Elida S Svendsen (01) Fil Aks-77 4.29
X X 4.16 4.27 4.29 4.27
J-15 Stav
Tyrving
1 148 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 2.90
2.20 2.40 2.60 2.80 2.90 3.00
[0} (0] o (o) o XXX
J-16 400 m
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J-16 400 m
Heat: 1 Tyrving
1 30 Kristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL 1,01,52
2 151 Elida Indrearne Rgssevold (00) Fil Aks-77 1,03,42
Plassering Totalt
1 30 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 1,01,52
2 151 Elida Indrearne Rgssevold Fil Aks-77 1,03,42
J-16 60 m
Tyrving
34  Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF DNS
Heat: 1 Tywving
1 35 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 8,35
2 199 Anna Evensen (00) Gneist,IL 8,51
3 345 Maria Hordvik (00) Norna-Salhus IL 8,68
4 343 Maria Ones (00) Norna-Salhus IL 8,69
5 100 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 8,90
6 129 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 9,34
7 377 Tehani Ganeshalingam (00) Norna-Salhus IL 9,38
Plassering Totalt
1 35 Brita Mehl Lode Bergens TF 8,35
2 199 Anna Evensen Gneist,IL 8,51
3 345 Maria Hordvik Norna-Salhus IL 8,68
4 343 Maria Ones Norna-Salhus IL 8,69
5 100 Ine Si Stalheim Fana IL 8,90
6 129 Ingrid Cecilia Hartveit Fana IL 9,34
7 377 Tehani Ganeshalingam Norna-Salhus IL 9,38
34  Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF DNS
J-16 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 343 Maria Ones (00) Norna-Salhus IL 2,32,46
2 151 Elida Indrearne Rgssevold (00) Fil Aks-77 2,33,70
J-16 Lengde
Tyrving
1 199 Anna Evensen (00) Gneist,IL 4.83
4.83 X 4.64 X 4.68 X
2 345 Maria Hordvik (00) Norna-Salhus IL 4.67
4.36 4.67 4.61 4.42 457 4.22
3 100 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 4.57
457 4.45 X X 4.40 X
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J-16 Lengde
4 129 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL 4.46
4.27 X X 4.26 4.46 X
5 343 Maria Ones (00) Norna-Salhus IL 4.05
3.86 3.88 3.89 3.95 X 4.05
6 377 Tehani Ganeshalingam (00) Norna-Salhus IL 3.89
X X 2,57 3.89 X 3.32
J-17 60 m
Tyrving
42 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF DNS
247 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
Heat: 1 Tyrving
1 46 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 7,85
2 397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 8,17
3 336 June Seebge Tveit (99) Norna-Salhus IL 8,28
Plassering Totalt
1 46  Live Haugstad Hilton Bergens TF 7,85
2 397 Tone Sandtorv Brakedal Stord IL (Allianseidrettslag) 8,17
3 336 June Saebge Tveit Norna-Salhus IL 8,28
42 Julie Woie Flglo Bergens TF DNS
247 Fride Bru Waage Haugesund Idrettslag Friidrett DNS
J-17 Lengde
Tyrving
1 46 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 5.34
5.34 X X 4.98 5.01 5.26
2 397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 5.01
4.83 5.01 X 4.85 4.95 4.78
3 42 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 4.97
4.93 4.83 4.91 4.87 4.97 X
4 324 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 4.31
X X 2.74 X X 4.31
J-18/19 3000 m
Heat: 1 Tyving
1 360 Silje Lindstad (97) Norna-Salhus IL 10:44,62
2 153 Ingrid Naess Johansen (97) Gneist,IL 11:56,48
Plassering Totalt
1 360 Silje Lindstad Norna-Salhus IL 10:44,62
2 153 Ingrid Neess Johansen Gneist,IL 11:56,48
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J-18/19 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 313 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 8,36
2 339 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 8,50
3 123 Malfrid Pettersen Lunde (97) Fana IL 8,51
4 472 Eline Sandnes Fosse (98) Strandebarm IL 8,71
5 13 Frida Hopland (98) Ask Friidrett 8,74
Heat: 2 Tyrving
1 259 Renate Christianslund (97) Hovding, TIL - Friidrett 8,33
2 369 Soretti Watne (97) Norna-Salhus IL 8,38
3 1 AnnaHopland (98) Ask Friidrett 8,79
4 709 Emilie Roost (98) Norna-Salhus IL 8,87
Plassering Totalt
1 259 Renate Christianslund Hovding, TIL - Friidrett 8,33
2 313 Elise Sgvik Norna-Salhus IL 8,36
3 369 Soretti Watne Norna-Salhus IL 8,38
4 339 Kiristin Feergvik Mork Norna-Salhus IL 8,50
5 123 Malfrid Pettersen Lunde Fana IL 8,51
6 472 Eline Sandnes Fosse Strandebarm IL 8,71
7 13 Frida Hopland Ask Friidrett 8,74
8 1 Anna Hopland Ask Friidrett 8,79
9 709 Emilie Roost Norna-Salhus IL 8,87
J'18/19 Lengde
Tyrving
1 369 Soretti Watne (97) Norna-Salhus IL 481
4.46 4.63 481 4.47 4.49 4.63
2 339 Kristin Feergvik Mork (97) Norna-Salhus IL 4.67
4.63 4.58 4.53 4.34 4.59 4.67
3 313 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 4.62
458 4.44 4.32 4.49 4.62 4.37
4 709 Emilie Roost (98) Norna-Salhus IL 4.24
X 3.99 4.06 4.19 4.15 4.24
J-8 60 m
Heat: 1 Tying
122 Maren Helen A Kvame (08) Fana IL 12,33
473 Lea Bjerke Laborie (08) Fana IL DNS
714 Linnea Storevik (08) Fana IL 12,29
497 Mathea Hatlelid Opdahl (08) Fana IL DNS
708 Fredrikke Wedeld (08) Norna-Salhus IL 12,26
271 Hatice Evin Tetik (09) Laksevag TIL DNS
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J-8 60 m
37 Christine Victoria Kubon (08) Bergens TF 11,69
72 Andrea Jacobsen Leknessund Fana IL 12,79
Heat: 2 Tyrving
84 Emilie Berland (08) Fana IL 14,32
135 Sara Berland (08) Fana IL 13,89
69 Abelone Heldal (08) Fana IL 11,73
350 Mia Vevatne Seetre (07) Norna-Salhus IL 11,78
710 Jenny Westermoen Lergy (09) Norna-Salhus IL 12,37
J-8 Kule 2,0kg
Tyrving
708 Fredrikke Wedeld (08) Norna-Salhus IL 3.22
3.08 3.22 3.09
84 Emilie Berland (08) Fana IL 1.18
1.17 0.92 1.18
350 Mia Vevatne Seetre (07) Norna-Salhus IL 2.68
2.37 2.68 2.46
135 Sara Berland (08) Fana IL 1.83
1.83 1.60 1.22
714 Linnea Storevik (08) Fana IL 2.77
2.77 1.98 2.63
J-8 Lengde
Tyrving
350 Mia Vevatne Seetre (07) Norna-Salhus IL 2.10
X 2.01 2.10
37 Christine Victoria Kubon (08) Bergens TF 2.61
2.61 2.46 2,51
710 Jenny Westermoen Lergy (09) Norna-Salhus IL 2.13
1.66 2.00 2.13
69 Abelone Heldal (08) Fana IL 2.42
2.40 2.34 2.42
135 Sara Berland (08) Fana IL 1.47
1.47 X X
84 Emilie Berland (08) Fana IL 1.78
1.78 1.40 1.41
714 Linnea Storevik (08) Fana IL 2.50
2.50 X 2.49
122 Maren Helen A Kvame (08) Fana IL 1.81
1.81 X 1.71
72 Andrea Jacobsen Leknessund Fana IL 1.85
X 1.85 1.58
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J-8 Lengde
708 Fredrikke Wedeld (08) Norna-Salhus IL 2.63
2.45 249 2.63
J-9 60 m
Heat: 1 Tywing
197 Tuva Kvarven (07) Fyllingen IL (Allianse) 12,33
187 Emma Drage Helgesen (07) Fyllingen IL (Allianse) DNS
436 Lilja Helggy Vabg (07) Fana IL 11,98
192 Mathilde Dgmbe-vatnelid (07) Fyllingen IL (Allianse) 11,24
471 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 10,73
299 Ronja Haugro (07) Nordre Fjell Friidrett 11,36
380 Vilde Kolbeinshavn (07) Norna-Salhus IL 12,69
188 Julie Sgrum (07) Fyllingen IL (Allianse) 11,76
J-9 Kule 2,0kg
Tyrving
471 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 4.40
3.49 4.40 4.21
436 Lilja Helggy Vabg (07) Fana IL 3.17
2.88 2.59 3.17
J-9 Lengde
Tyrving
299 Ronja Haugro (07) Nordre Fjell Friidrett 2.40
211 2.10 2.40
197 Tuva Kvarven (07) Fyllingen IL (Allianse) 2.59
2.53 2.56 2.59
436 Lilja Helggy Vabg (07) Fana IL 2.36
2.36 2.18 2.17
471 Anna M Haukedal (07) Viking, TIF 3.14
3.09 3.11 3.14
187 Emma Drage Helgesen (07) Fyllingen IL (Allianse) 1.91
1.91 1.85 1.77
188 Julie Sgrum (07) Fyllingen IL (Allianse) 2.47
2.47 2.30 X
192 Mathilde Dgmbe-vatnelid (07) Fyllingen IL (Allianse) 1.95
X 1.86 1.95
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KS 400 m
Tyrving
417 Amalie Lekva (96) Vidar, Sportsklubben dns
KS 60 m
Heat: 1 Tywing
1 243 Naomi Van Den Broeck (96) Gular, IL 7,66
2 413 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 7,69
3 486 Mari Cecilie Hansen (95) Norna-Salhus IL 8,82
4 450 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 9,60
200 Anne Skudal Dolvik (88) Gneist,IL DNS
Plassering Totalt
1 243 Naomi Van Den Broeck Gular, IL 7,66
2 413 Helene Rgnningen Tyrving IL 7,69
3 486 Mari Cecilie Hansen Norna-Salhus IL 8,82
4 450 Britt Eva Fauskanger Bruras Norna-Salhus IL 9,60
200 Anne Skudal Dolvik Gneist,IL DNS
KS Lengde
Tyrving
1 486 Mari Cecilie Hansen (95) Norna-Salhus IL 4.82
4.79 X 4.69 X 4.82 X
2 450 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 3.55
X X 2.00 3.55 X X
KS Stav
Tyrving
1 721 Ida Qsthus (87) Ranheim 3.80
3.40 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90
X0 (0] XX0 [0} X0 XXX
2 450 Britt Eva Fauskanger Bruras (6 Norna-Salhus IL 1.80
1.80 1.90
[0} XXX
479 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL X
3.50
XXX
KS Superfinale kvinner 60
Gruppe: 1 Tyrving
1 413 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 7,62
2 46 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 7.84
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KS Superfinale kvinner 60
3 344 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 7.98
4 29  Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 8.14
5 50 Rachel Ombeni (01) Bergens TF 8.16
6 397 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 8,17
7 336 June Seebge Tveit (99) Norna-Salhus IL 8,34
8 481 Margarita Solberg (01) Ostergy IL 8,39
MS 3000 m
Heat: 1 Tywving
1 164 Erik Hovlandsdal (89) Norna-Salhus IL 8:28,12
2 489 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 8:36,02
3 371 Svein Roar Kvamme (90) Norna-Salhus IL 8:38,73
4 235 Stian @vergaard Aarvik (97) Gneist,IL 8:44,96
5 303 Bjgrn Rusten Lundberg (94) Norna-Salhus IL 9:25,97
6 488 Vegard Albrigtsen (98) Gneist,IL 9:53,65
7 409 Havard Wedege Irgens (96) Tjalve, IK 10:10,68
8 304 Are Flekke (96) Norna-Salhus IL 12:21,32
MS 400 m
Tyrving
335 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Norna-Salhus IL DNS
416 Magne Aunebakk (62) Varegg Fleridrett DNS
418 Henrik JF Holmberg (89) Vik IL DNS
Heat: 1 Tywving
1 166 Even Jondahl (95) FRI'IL 55,94
Plassering Totalt
1 166 Even Jondahl FRI'IL 55,94
MS 60 m
Tyrving
418 Henrik JF Holmberg (89) Vik IL DNS
416 Magne Aunebakk (62) Varegg Fleridrett DNS
383 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening DNS
161 Simeon Kalnes Dencker (99) Fil Aks-77 DNS
59 Amund Sjursen (96) BFG Bergen Friidrettsklubb DNS
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MS 60 m
Heat: 1 Tyrving
414 Vetle Utsi Onstad (87) Tjalve, IK 7,28
308 Christian Marthinussen (83) Norna-Salhus IL 7,08
388 Sondre Kastad (96) Ostergy IL 7,14
494 Joakim Dang (90) Gular, IL 7,11
284 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 6,88
356 Salumu Ageze Kashafali (93) Norna-Salhus IL 6,91
Heat: 2 Tyrving
90 Filip Bge (00) Fana IL 7,07
719 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 7,36
357 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 7,24
64 Mickey Joe (91) BUL, ILi 7,14
166 Even Jondahl (95) FRIIL 7,78
Heat: 3 Tywing
165 Steffen @pstebg (92) Fil Aks-77 7,65
27 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 7,34
332 Jonathan Varela Byrkjenes (91 Norna-Salhus IL 7,20
325 Jevis Akvama (89) Norna-Salhus IL 7,34
465 Per Magnus Arjun Solli (91) Norna-Salhus IL 7,29
474 Niladri Banerjee (89) Fana IL 7,90
Plassering Totalt
1 284 Michael Rosenberg Lilehammer IF 6,88
2 356 Salumu Ageze Kashafali Norna-Salhus IL 6,91
3 90 Filip Bge Fana IL 7,07
4 308 Christian Marthinussen Norna-Salhus IL 7,08
5 494 Joakim Dang Gular, IL 7,11
6 388 Sondre Kastad Ostergy IL 7,14
6 64 Mickey Joe BUL, ILi 7,14
8 332 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 7,20
9 357 Samuel Gyedu Norna-Salhus IL 7,24
10 414 Vetle Utsi Onstad Tjalve, IK 7,28
11 465 Per Magnus Arjun Solli Norna-Salhus IL 7,29
12 27 Vegard Fluge Ask Friidrett 7,34
12 325 Jevis Akvama Norna-Salhus IL 7,34
14 719 Patrick Monga Bifuko Norna-Salhus IL 7,36
15 165 Steffen @pstebg Fil Aks-77 7,65
16 166 Even Jondahl FRIIL 7,78
17 474 Niladri Banerjee Fana IL 7,90
MS Lengde
Tyrving
1 723 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett 7.00
X 7.00 6.84 6.85 X X
1 723 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett 7.00
X 7.00 6.84 6.85 X X
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MS Lengde
2 165 Steffen @pstebo (92) Fil Aks-77 5.81
5.65 5.81 5.74 X X X
2 165 Steffen @pstebg (92) Fil Aks-77 5.81
5.65 5.81 5.74 X X X
MS Stav
Tyrving
1 482 Ole Hartvig Nissen Viken (60) FRI IL 3.10
2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.23
[0} (0] [0} [0} (0] XXX
MS Superfinale A menn 60
Gruppe: 1 Tying
1 284 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 6.82
2 356 Salumu Ageze Kashafali (93) Norna-Salhus IL 6.88
3 308 Christian Marthinussen (83) Norna-Salhus IL 7.07
4 90 Filip Bge (00) Fana IL 7.13
5 388 Sondre Kastad (96) Ostergy IL 7.15
6 359 Sebastian Gullien Perez (97) Norna-Salhus IL 7.16
7 494 Joakim Dang (90) Gular, IL 7.21
8 64 Mickey Joe (91) BUL, ILi 7.22
Plassering Totalt
1 284 Michael Rosenberg Lillehammer IF 6.82
2 356 Salumu Ageze Kashafali Norna-Salhus IL 6.88
3 308 Christian Marthinussen Norna-Salhus IL 7.07
4 90 Filip Bge Fana IL 7.13
5 388 Sondre Kastad Ostergy IL 7.15
6 359 Sebastian Gullien Perez Norna-Salhus IL 7.16
7 494 Joakim Dang Gular, IL 7.21
8 64 Mickey Joe BUL, ILi 7.22
MS Superfinale B Menn 60
Gruppe: 1 Tyrving
1 357 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 7.23
2 325 Jevis Akvama (89) Norna-Salhus IL 7.26
3 414 Vetle Utsi Onstad (87) Tjalve, IK 7.27
4 198 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 7.29
5 461 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 7.29
6 465 Per Magnus Arjun Solli (91) Norna-Salhus IL 7.33
7 5  Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 7.34
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MS Superfinale B Menn 60

8 332 Jonathan Varela Byrkjenes (91 Norna-Salhus IL 7.50
Plassering Totalt

1 357 Samuel Gyedu Norna-Salhus IL 7.23

2 325 Jevis Akvama Norna-Salhus IL 7.26

3 414 Vetle Utsi Onstad Tjalve, IK 7.27

4 198 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 7.29

5 461 Lars Gausemel Stglen Tyrving IL 7.29

6 465 Per Magnus Arjun Solli Norna-Salhus IL 7.33

7 5 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 7.34

8 332 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus IL 7.50
MS Superfinale C Menn 60
Gruppe: 1 Tyrving

1 27 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 7,22

2 719 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 7,25

3 163 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 7,62

4 165 Steffen @pstebg (92) Fil Aks-77 7,65

5 63 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 7,68

6 179 Tage Unneland weiseth (97) FRI IL 7,69

233 Sondre Rinde (98) Gneist,IL DNS
125 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL DNS
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